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　対象の方（９月30日までに５歳になる方）には接種券を順次送付しています。
同封の説明内容をお読みいただき、接種をご検討ください（ワクチン接種は強制で
はありません）。使用するワクチンは、ファイザー社の小児用ワクチンで、接種回
数は２回です。
　希望される方は電話またはインターネットで予約してください。

【お問い合わせ先】健康保険課　健康増進係　☎０８４７－２５－０１３４

新型コロナワクチン接種（５～11歳）について

予約方法
★電話の場合
　世羅町コロナワクチン予約窓口：☎0847－25－0088
　受付時間　９時～17時（土日祝日除く）
★インターネットの場合　※24時間予約可能です。
※電話予約は混み合う可能性がありますので、おすすめです。
　URL：https://jump.mrso.jp/344621/または、右記のQRコードを
　スマホなどで読み取り、予約フォームから予約してください。
※ ２回目の接種は、１回目を接種した医療機関で原則３週間後の同じ曜日に
接種となりますので、電話やインターネットでの予約は必要ありません。
※ 前後に他の予防接種を行う場合、原則として新型コロナワクチン接種と13
日以上の間隔を空けてください。
※ １回目の接種時の年齢が11歳で、２回目の接種時までに12歳を迎えた場合
でも、１回目と同じ小児用ワクチンを使用します。
【接種医療機関】
　・うらべ医院　　・瀬尾医院　　・森岡医院（変更になる場合があります）

Ｑ＆Ａ
Ｑ  子どもが新型コロナワクチンを受けた後は、どんな症状が出ますか？

Ａ   12歳以上の方と同様、接種部位の痛みや倦怠感、頭痛、発熱等、様々
な症状が確認されていますが、ほとんどが軽度または中等度であり回復
していること、現時点で得られている情報からは、安全性に重大な懸念
は認められていないと判断されています。

子どもに対する新型コロナワクチンの有効性・ 安全性などの詳しい
情報については、厚生労働省のホームページをご覧ください。

厚労　コロナ　ワクチン　子ども
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　春は、入学・転勤など、住所異動をされる方の多い季節です。住所異動をする場
合は、必ず町民課町民係またはせらにし支所生活課で異動の届出をしましょう。
　住民票は、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿などの各種の登録や行政サービ
スにつながる大切な情報ですので、忘れずに届出をしましょう。

引越しの際は、住所の異動手続きを忘れずに！

転出届
（世羅町から他市区町村へ住所を変更）

転出の届出をし、転出証明書を受け取ります。

【持参物】・本人確認書類（運転免許証など）

【届出人】本人または同じ世帯の人
　　　　　  （本人または同じ世帯の人が届出

に行けない場合は、本人からの委
任状を持った代理人）

※ マイナンバーカード、または住民基本台帳
カードをお持ちの方は、※転入届の特例が
できます。

＊ 転出届出は郵送でも 
できます。

転入届
（住むことになった市区町村へ提出）

住み始めた日から14日以内に転入の届出をし
てください。

【持参物】・ 転出証明書（※転入届の特例を
除く）

 　　　　・本人確認書類（運転免許証など）
 　　　　・ マイナンバーカード、または住

民基本台帳カード（お持ちの方）

【届出人】本人
　　　　　  （本人が届出に行けない場合は、本

人からの委任状を持った代理人）

＊ 転出の届出をしていないと、転入の届出は
できません。

マイナンバーカード
【お問い合わせ先】町民課　町民係　　　　☎０８４７－２２－５３０２
　　　　　　　　　せらにし支所　生活課　☎０８４７－３７－２１１１

※ 「転入届の特例」とは、マイナンバーカー
ド・住民基本台帳カードを利用し、転出証
明書の交付を受けることなく、転出・転入
ができる制度です。

　（転出届・転入届は必要です）

引越しをされる方は注意が必要です！
　選挙で投票する場所は、原則として住民票のある市区町村です。異なる市区町村に転出した方で、
住民票を移していない、又は住民票を移してから３カ月経過していない場合は、新しい住所地で投
票できません。ただし転入後３カ月経過していなくても、旧住所地に３カ月以上住んでいた場合、
旧住所地の投票所で投票できます。また旧住所地の投票所に行けない場合は、不在者投票という制
度がありますので、詳しくはお住まいの市区町村の選挙管理委員会にお問い合わせください。

【お問い合わせ先】選挙管理委員会　☎０８４７－２２－１１１１
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世羅町子育て世代包括支援センター

子宮頸がん（HPV）の予防接種について

　世羅町では、HPV（ヒトパピローマウイルス）の予防接種にかかる費用助成を行っています。
▶ HPVとは： 子宮の頸部という子宮の出口付近にできるがんの原因となる代表的なウイルスで

す。子宮頸がんは、若い女性が罹患するがんの多くを占めます。

対象など 予防接種券等について

定期接種対象 小学校６年生～高校１年生の女子
令和４年３月中に予防接種券及び予診票を
送付します。

※特例対象
平成９年４月１日～
平成18年３月31日生まれの女子

令和４年４月１日～令和７年３月31日まで
無料で接種可能です。令和４年４月以降に
予防接種券及び予診票を送付いたします。

※特例対象とは： 積極的な接種の勧奨が差し控えられていた期間に、定期接種対象年齢に相当していた方

※上記以外の医療機関で接種を希望される方は、お問い合わせください。

　HPVワクチンの接種後には、接種部位の痛みや腫れ、赤みなどが起こることがあります。
　副反応で医療機関を受診した際には、必ず子育て支援課までご連絡ください。
　詳しい情報は、厚生労働省のホームページ、リーフレットをご覧ください。

世羅町内にて子宮頸がん予防接種ができる医療機関
どの医療機関も必ず予約の電話をしてください。 令和４年２月現在

医療機関名 接種日・受付時間等
公立世羅中央病院
（世羅町大字本郷）
☎0847－22－1127

産婦人科
＜火・水・木・金＞
９時～11時30分

森岡医院
（世羅町大字西上原）
☎0847－22－3110

＜月・火・水・金＞
９時～11時30分
15時～17時30分

＜木・土＞
９時～11時30分

瀬尾医院
（世羅町大字本郷）
☎0847－22－1148

＜火・木・金・土＞
14時～17時

医療機関名 接種日・受付時間等
うらべ医院

（世羅町大字本郷）
☎0847－25－0116

特例対象者に限る
日時は要問い合わせ

正覚クリニック
（世羅町大字安田）
☎0847－25－2251

＜月・火・水・金＞
８時30分～12時
15時～18時
＜木・土＞

８時30分～12時

岸医院
（世羅町大字小国）
☎0847－37－2222

＜月・火・木・金＞
15時～16時

【お問い合せ先】
子育て支援課

（子育て世代包括支援センターだっこ）
☎０８４７－２５－０２９５

厚生労働省
HPVとワクチンについて

20歳を過ぎたら
子宮頸がん検診を
受けましょう。
早期発見に

つながります。
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令和４年度「健康診断」のお知らせ
◎世羅町健康診断の種類
　① 総合健診（健診バスによる集団健診）
　② 誕生月健診（公立世羅中央病院において受診できる健診）
　③ 国保人間ドック（世羅町国保の方が利用できる健診）
　④ 個別健診（個別医療機関で受診できる健診）

◎申し込み受付開始日：４月１日（金）
＊ 健診の詳細については、広報せら４月号と一緒にお配りする「健診のしおり」をご覧いただき、
健康保険課またはせらにし支所へ、早めにお申込みください。

【お問い合わせ先】健康保険課　健康増進係　☎０８４７－２５－０１３４
せらにし支所　生活課　　☎０８４７－３７－２１１１

３月は自殺対策強化月間です
　春は、進学や進級、就職などにより生活環境が変化し、悩みを抱える人が増加する傾向にありま
す。また、長引くコロナ禍での生活により、知らず知らずのうちにストレス・疲労感を蓄積しやす
くなっています。
　ストレスが蓄積していくことにより、うつ病をはじめとする心の病気になりやすくなってしまいます。
心や体が発するサインに早めに気づいて対処することで、心の病気を未然に防ぐことができます。

一人で抱え込まないで相談してみませんか？
【電話相談】

機関名 電話番号 相談時間等

こころの電話
（広島県精神保健福祉協会）

０８２－８９２－９０９０

◎月・水・金　（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時30分
精神科医による相談は
毎月第２・第４金曜日

広島いのちの電話 ０８２－２２１－４３４３ 24時間365日対応
広島県自殺予防いのちの電話 ０１２０－３７５－５６８ 毎月20日　８時～20時
よりそいホットライン ０１２０－２７９－３３８ 24時間365日対応

【お問い合わせ先】健康保険課　健康増進係　☎０８４７－２５－０１３４

機関名 QRコード 相談時間等

こころのライン相談＠広島県
◎火・木・日　17時～21時
対象：39歳以下の人
開設期間：３月31日（木）まで

【オンライン相談】

悩みやストレスは溜め込まないことが大切です。
早めに身近な人や専門機関に相談しましょう。
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食生活改善推進員おすすめレシピ

◆ 掲載している料理の作り方を４月４日～４月10日に、ケーブルテレビで放映します。ぜひご覧
ください。

牛肉と松なめこの
オイスター炒め
■材料（４人分）
牛肉   160g
松なめこ   60g
たまねぎ   160g
チンゲン菜   100g
にんじん   60g
厚揚げ   140g
しょうが   4g
にんにく   2g
油   小さじ１
酒   小さじ１
水   60ml
砂糖   小さじ１・1/3
しょうゆ   小さじ２
オイスターソース   小さじ２
片栗粉   小さじ１

■つくり方
① 牛肉は一口大に切る。たまねぎは６㎜幅、
チンゲン菜は３㎝幅に切る。にんじんは４
㎝長さの拍子木切り、厚揚げは食べやすい
大きさで１㎝幅に切る。

② しょうが、にんにくはみじん切りにする。
③ 鍋に油をひき、しょうが、にんにくを炒め
る。

④ 牛肉、酒を入れて炒め、たまねぎ、にんじ
んを加えてさらに炒める。

⑤ 水を加え、煮立ったら厚揚げを入れる。
⑥ 厚揚げに火が通ったら、砂糖、しょうゆ、
オイスターソースを加え、からめる。

⑦ 松なめこ、チンゲン菜を入れて火が通った
ら、水溶き片栗粉（水は分量外）を回し入
れる。

今月の世羅の食材【松なめこ】
　松なめこには、
食物繊維が豊富
に含まれていま
す。そのため、
コレステロール

値の低下や血糖値の上昇を緩やかにする
作用があり、生活習慣病や肥満の予防に
有効です。
　炒め物、汁物、和え物など幅広い料理
でいただけます。

たすき

世羅の“食”
でつなぐ た

す
き

のしく食べよう！
すんでつくろう！
せつを感じる世羅の“食”

～わたしからあなたへ　おとなから子どもへ　つくる人から食べる人へ～　世羅の「食」を“たすき”でつなごう

【１人分栄養量】 エネルギー307kcal　　塩分0.9g
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　このコンテストは、栄養バランスのよい食事を選ぶ力や、料理をつくる力を身に付けること、また、世羅
の農産物についての知識を深め地産地消を推進することを目的として実施しています。令和３年度は、町内
の小・中学生や高校生からレシピを募集したところ、家庭菜園の野菜や町の特産品を活用し、ユニークな
ネーミングの作品、苦手な野菜を取り入れた作品などアイデアあふれる634点の作品が寄せられました。
　コンテストは、一次審査を９月に、最終審査を世羅町食育推進ネットワーク代表者会議において12月に
実施し、次のとおり各賞を決定しました。受賞作品については、子どもたちに人気の給食レシピなどとあ
わせてレシピ集に掲載し、活用していきます。

【最優秀賞】（敬称略）

世羅高校３年生に
レシピ本を贈呈

　世羅町食生活改善推進員協議会では、世
羅高校３年生の皆さんに、４月からの新生
活を楽しむためにも、健康な食生活を送っ
てほしいという思いより、「ひとりでもクッ
キング」レシピ本を贈呈しました。
　レシピ本には、簡単にできる基本のメニューや、旬の食材を使った季節のメニュー、だしのとり方
なども掲載しています。このレシピ本を活用して、自分でつくって食べることの楽しさを覚え、バラ
ンスのよい食生活で、健康に過ごしてもらいたいと思います。

部門 名前 レシピ名
小学１～４年生 甲山小学校３年 友末　悠喜 トマト入り炊き込みご飯

小学５～６年生

甲山小学校６年 田丸　莉桜 枝豆きんちゃくのトマト煮
せらひがし小学校６年 大畑　煌明 松なめこのポタージュ
せらにし小学校５年 前大道　心音 アスパラクッキー
せらにし小学校５年 森岡　夏菜 トマトチーズドリア
世羅小学校５年 池田　蒼月 世羅郡（軍）艦
世羅小学校５年 宇坪　琥珀 梨コロッケ
世羅小学校５年 森政　春羽 梨あんにん

中学生

世羅中学校２年 貞森　晴翔 肉アスパラ肉巻き
世羅中学校２年 堀田　千優 サクッと！もろこしバターサンド
世羅中学校１年 間處　心按 豚肉のさっぱり夏野菜あんかけ
甲山中学校３年 和田　穂乃花 フルーツマリネのチキン
甲山中学校３年 岸　希優 ライスプリン～梨ジャムのせ～
甲山中学校１年 村上　太一 カラフル梨ゴレン
世羅西中学校１年 福服　凌 セラナピラ

高校生 世羅高等学校１年 小早川　柑奈 松きのこの茶碗蒸し

【優秀賞】

　たくさんのご応募ありがとうございました。

【小学１～４年生の部】
甲山小学校４年
金廣　夏輝

「もちパイになりたかった
梨春巻き」

【小学５～６年生の部】
せらひがし小学校６年
中島　史湧

「具だくさんせらさめ
サラダ」

【中学生の部】
世羅西中学校３年
升尾　峻輔

「アスパラと油揚げの
くるくる巻き」

【高校生の部】
世羅高等学校２年
實平　美紅

「夏野菜の宝石箱」

贈呈したレシピ本 世羅高校生徒と食生活改善推進員

～たすきでつなぐ世羅の食育～
レシピコンテスト

令和
３年度
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　世羅町では、介護予防に関する知識の習得や体力維持を目的とした運動など、介護予
防のための教室を行っています。
　教室に参加を希望される方は、福祉課までお申し込みください。なお、新型コロナウイ
ルス感染拡大状況等により、開催日程を変更することがありますので、ご了承ください。
　※ マシンを使った筋力アップ教室と筋力トレーニング教室との
重複利用はできませんので、ご了承ください。

介護予防教室のご案内

＊日程の詳細につきましては、福祉課までお問い合わせください。

【お問い合わせ先・お申込み先】
　福祉課　高齢者地域包括支援係　☎０８４７－２５－００７２

４月７日（木）開始！

・１回２時間程度
・参加費300円／回
・送迎サービスなし

筋力トレーニング教室【隔週開催】
　おおむね65歳以上の方を対象とした教室で、運動トレーナーの指導により、簡単なス
トレッチから筋力を鍛える運動まで、日常生活を楽にする運動を学びます。

曜　日 時　間 会　場
1 火または水曜日 午前 甲山自治センター

2 火または水曜日 午後
甲山農村環境改善センター
または甲山自治センター

3 木曜日 午前 せらにしタウンセンター
4 木曜日 午後 西大田自治センター

４月12日（火）開始！

マシンを使った筋力アップ教室【毎週開催】
　おおむね65歳以上の方を対象とした教室で、運動トレーナーの指導により、マシンを
使って、筋力の維持・向上をめざします。

曜　日 時　間 会　場
1 火曜日 午前 リハプライドデイサービスセンターこうざん

（甲山自治センター隣接）2 水曜日 午前
3 水曜日 午後 小国自治センター4 金曜日 午前

・１回１時間程度
・参加費200円／回
・送迎サービスなし

＊日程の詳細につきましては、福祉課までお問い合わせください。
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毎年４月２日は、世界自閉症啓発デー
毎年４月２日～４月８日は、発達障害啓発週間です
　この期間を通して、多くの方に自閉症をはじめとする発達障害について知っていただくため、癒しや希
望を表す「青」をシンボルカラーとして、例年県内各地で様々なイベントが行われてきました。
　世羅町でもこの期間に合わせ、世羅保健福祉センターにて特設コーナーの設置や、各図書館での関連図
書の紹介、保育所・認定こども園でも啓発活動を行います。世界自閉症啓発デー・発達障害啓発週間を
きっかけに、自閉症をはじめとする発達障害についての理解を深めてみませんか。

前回の啓発活動の様子

◇自閉症を知っていますか？
　自閉症は、発達障害の一部であり、気持ちをうまく伝えることや、他
人の言葉の意図を理解することが苦手で、真面目に取り組んでいても、
誤解されることがあります。

◇発達障害って？
　発達障害は、生まれつきみられる脳の働き方の違いにより、幼児のう
ちから行動面や情緒面に特徴がある状態です。自閉スペクトラム症や注
意欠如・多動症、限局性学習症などの特性があり、困難さを感じる場面
は人によって異なります。

・ 保護者の育て方や本人の努力不足が原因で起こるものではあり
ません。
・ 本人の特性や得意なことを活かした過ごし方ができるよう、 
環境などを整えることが大切です。

一人ひとりが関心を持ち、困難を感じている人たちに気づいていくことが大切です。
だれもが幸せに暮らすことができる社会にしていきましょう。

【お問い合わせ先】福祉課　障害者支援係　☎０８４７－２５－００７２

障害児･者つうしん
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　「要約筆記者」は、社会福祉事業・要約筆記事業を担うことのできる専門資格です。聞こ
えない、聞こえにくいことで音声情報が伝わらず社会生活で不便を感じている方々の「耳
代わり」として、あなたの耳と手とハートでコミュニケーション支援しませんか？

◇ 聴覚障害者のコミュニケーション手段として、「手話」を思い浮かべる方が多いと
思いますが、聴覚障害者の内、「手話」のできる方は２割弱です。人生の途中で聞
こえなくなった方は、手話取得は容易なことではないのです。そのような聴覚障害
者に、話の内容をその場で文字にして伝えていく方法を「要約筆記」といいます。

◇ 講座では、聴覚障害者の基本的人権を保障するためのコミュニケーション支援のあ
りかたや、要約筆記者として必要な知識・技術・意識を、厚生労働省カリキュラム
に準拠したテキストに沿って学びます。手書き・パソコンの２コースがあります。
多数のご参加をお待ちしております。

 募集案内

１．前期講座日程と学習内容　要約筆記者として必要な知識と技術を学習します。
回数 日　　程 時　　間 内　　　　容
１ ４月24日（日） 12時45分～17時 聴覚障害者の基礎知識（共通）
２ ５月 8 日（日）　 13時  ～  17時 要約筆記の基礎知識Ⅰ（共通）
３ ５月22日（日） 13時  ～  17時 日本語の基礎知識　　 （共通）

４ ５月29日（日） 13時  ～  17時
要約筆記の基礎知識Ⅱ（共通）
要約筆記の基礎知識Ⅱ（コース別）

５ ６月 5 日（日） 13時  ～  17時 要約筆記の基礎知識Ⅱ（コース別）

６ ６月12日（日） 13時  ～  17時
要約筆記の基礎知識Ⅱ（コース別）
話しことばの基礎知識（共通）

７ ６月26日（日） 13時  ～  17時 話しことばの基礎知識（コース別）
８ ７月 3 日（日） 13時  ～  17時 話しことばの基礎知識（コース別）

※変更が生じることがあります。
※前期プログラムを修了された方は、後期講座の受講資格が得られます。
２．会　　場　府中市保健福祉総合センター　リ・フレ（府中市広谷町919番地３）
３．定　　員　手書きコース15人、パソコンコース15人（先着順）
４．受 講 料　無料（ただし、テキスト代3,670円（税込）が必要です）
５．申し込み受付期限　４月15日（金）

　応募方法や応募資格など、詳細についてはお問い合わせください。

【お問い合わせ・申し込み先】
　NPO法人広島県難聴者・中途失聴者支援協会　事務所
　〒734-0007　広島市南区皆実町1-6-29　広島県健康福祉センター２階内
　　☎・℻ ０８２－２５９－３３２７
　　Ｅメール　nanren@hiro-chokaku.jp

きこえのサポート

広島県要約筆記者養成講座
受講者を募集します

令和
４年
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　春先は、農作業などで火を使うことが増え、火災の発生頻度が最も高くなります。 
たき火・草焼きから火災を起こさないよう、次のことに注意しましょう。

火災予防のための注意点  
　　１　風が強い日や、乾燥注意報が発表されている日は中止する。
　　２　消火器具・消火用具を準備する。
　　　　（水道ホース、水バケツ２個以上、消火器、スコップなど）
　　３　山すそや、燃えやすい物から十分離れた場所で行う。
　　４　火を消すまで、その場を離れない。
　　５　水をかけるなどして完全に消火したことを確認する。

たき火は、こんなことで火事になる‼
・離れた場所で、違う作業をしていた。
・ちょっとだけと思い、家に帰っていた。
・これぐらいの火なら大丈夫だろうと思い、消さずに帰った。

●　  たき火や草焼きを行う時に火災とまぎらわしい煙が発生する恐れがある場合は、事前
に最寄りの消防署へ届出をしましょう。

　　※消防への届出はごみの焼却を許可するものではありません。

【お問い合わせ先】世羅消防署　　☎０８４７－２２－３７３７
　　　　　　　　　世羅西出張所　☎０８４７－３７－２７１７

たき火・草焼きに注意！
毎年「たき火」が火災原因のトップ！（三原市消防本部管内）

春の全国火災予防運動 ３月１日～７日

　三原西消防署大和出張所が庁舎の老朽化と未耐震を解消するため、三原市役所大和支所
２階へ移転します。電話番号は変わりません。

移転日　３月24日(木)
所在地

【お問い合わせ先】
　三原市消防本部総務課
　　☎０８４８－６４－５９１０

変更前　三原市大和町下徳良125番地1
変更後　三原市大和町下徳良111番地

三原西消防署大和出張所が移転します
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ご存じですか？「やさしい日本語」
　「やさしい日本語」は、外国人の方など日本語があまり得意でない方
に伝えるため、わかりやすい言葉や表現に言い換えた日本語のことで
す。日本に住む外国人の数はほぼ毎年増えていて、国籍の多様化も進
んでいます。世羅町ではおよそ50人に１人が外国人住民で、その国籍
もベトナム、インドネシア、フィリピン、中国、韓国など多岐にわた
り、使われる言語もさまざまです。英語や相手の言語で話しかけるこ
とは難しくても、「やさしい日本語」でなら話しかけられるかも。「やさ
しい日本語」は日本人にもわかりやすい文章です。相手を思いやる優し
い気持ちで、「やさしい日本語」を使ってみましょう。

《「やさしい日本語」言い換え例》

 ＊別冊　やさしい日本語　書き換え例　2020年８月（出入国在留管理庁・文化庁）より

　黒川地区ではフラダンスを通じ
た共生推進事業を行っています。
外国人の方も世羅町の住民です。
違う文化の人々がお互いに快適に
暮らすため、相互に理解する取り
組みを進めましょう。

次回の
人権相談日

日　時　４月20日（水）
　　　　9時～12時
場　所　世羅町役場
お問合せ　町民課　町民係
　　　　☎0847－22－5302

～令和元年度小学生人権標語応募作品～

ありがとう　ひとこといえば　なかよしに
 広島法務局尾道支局・尾道人権擁護委員協議会

～令和３年度小学生人権標語応募作品～

その個性　あなたにしかない　たからもの
 広島法務局尾道支局・尾道人権擁護委員協議会

救急車 急な病気の人や、けがをした人を病院に運ぶ車。

ハザードマップ 災害が起きたときに、危ない場所や逃げる場所が書いてある地図。

黒川地区での共生推進事業

常設人権相談所
【相談時間】８時30分～17時15分（祝日・年末年始を除く月～金）

【相談場所】広島法務局尾道支局（尾道市古浜町27番13号）

【電話番号】☎0848－23－2883（広島法務局尾道支局）

122022.３　No.210 広報



あなたの町の人権擁護委員
●世羅町の人権擁護委員（８人）
　令和４年１月１日付けで法務大臣から次のとおり委嘱されました。
　・見

み と う

藤　孝
こ う じ

二（新任）　・生
い く た

田　そのえ（再任）　・中
な か ど い

土居　信
のぶゆき

行（再任）
　委嘱中の人権擁護委員
　・藤

と う ろ

路　隆
たかひろ

裕　・見
み と う

藤　博
ひろふみ

文　・中
なかしま

島　誠
せ い じ

治　・宗
むねざね

実　美
よ し こ

子　・橋
はしもと

本　哲
て つ と

人
●人権擁護委員とその活動
　人権擁護委員は、日常生活に埋もれている人権問題をすくい上げるために、市町村長の推薦を受け、法
務大臣から委嘱された民間ボランティアです。
　様々な経歴を持った人権擁護委員が、その経験をいかして、地域の皆さんから人権相談を受けたり、人
権について関心を持ってもらえるよう、啓発活動を行っています。
　また、「人権を侵害された」と申告等があった場合、事案に応じて、法務局の職員と協力して事実関係を
調査し、被害者の救済のため、最善の方法を一緒に考えます。

人権問題にお困りの方はご利用ください。
●人権問題に関する相談窓口（相談は無料で、秘密は厳守されます。）
１　常設相談所
　　広島法務局尾道支局（尾道市古浜町27番13号）
　　開設時間：月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）８時30分～17時15分
２　電話による相談
① 人権にかかわる問題 みんなの人権110番 ０

ナ ビ ダ イ ヤ ル

５７０－０
ゼロゼロみんなのひゃくとおばん

０３－１１０
② DV、セクハラなど女性の人権 女性の人権ホットライン ０

ナ ビ ダ イ ヤ ル

５７０－０
ゼロナナゼロのハートライン

７０－８１０
③ いじめ、虐待など子どもの人権 子どもの人権110番 ０

フリーダイヤル

１２０－０
ぜろぜろななのひゃくとおばん

０７－１１０
開設時間：月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）８時30分～17時15分
　　　　　※②・③は、上記時間以外は留守番電話になります。
④ 外国語による人権相談
(Human Rights Counselling for Foreigners)

外国語人権相談ダイヤル ０５７０－０９０－９１１

開設時間：月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）９時～17時
対応言語：英語（English）、中国語（Chinese）、韓国語（Korean）、フィリピノ語（Filipino）、
ポルトガル語（Portuguese）、ベトナム語（Vietnamese）、ネパール語（Nepali）、
スペイン語（Spanish）、インドネシア語（Indonesian）、タイ語（Thai）
３　インターネットによる相談受付
　　インターネット人権相談受付窓口
　　【https://www.jinken.go.jp/】

人権相談所の開設について（令和４年度年間予定）
　世羅町では毎月１回、平日の午前中に、世羅町人権擁護委員による人権相談所を開設しています。
令和４年度は、次のとおり予定しています。人権問題でお困りの方は、ご利用ください。

日にち 場　所 日にち 場　所 日にち 場　所
４月20日（水） 世羅町役場 ６月１日（水）せら文化センター ６月22日（水） せらにし支所
７月20日（水）せら文化センター ８月24日（水） 世羅町役場 ９月21日（水） せらにし支所
10月26日（水） 世羅町役場 11月16日（水）せら文化センター 12月７日（水） せらにし支所
１月25日（水） 世羅町役場 ２月22日（水）せら文化センター ３月15日（水） せらにし支所

　※時間はいずれも９時～12時で、予約不要です。
　なお、相談所以外で相談を希望される方は、町民課町民係（☎０８４７－２２－５３０２）までご
連絡ください。
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学習成果発表会
　２月16日に、せら文化センターにおいて、令和３年度学習成果発表会「学びピア」を
開催する予定にしておりましたが、新型コロナウイルス感染症の急拡大によって、全校
での開催は中止せざるを得ませんでした。例年、各学科で問題解決や探究活動を主体的、
創造的、協働的に取り組み、自己の在り方生き方を考える態度を養うことを目的として
学習成果発表会を実施してきました。この一年間を通して探求・制作してきた学習内容
を地域の方や中学生に見ていただけないのは残念ですが、生活福祉科はせら文化セン
ターで、その他の学科は学校内で発表会を行いました。

国際交流
　コロナ禍のため、姉妹校との直接の交流はできていませんが、メールでのやり取りや
クリスマスカードなど、互いに送り合うことを通して、親睦を深めています。
　ソーントン・ドノ
ヴァン校（ニューヨー
ク）へ、グリーティン
グカードを送りました。

普通科２年生

世羅町の活性化について（教育分野）
～世羅高校の行事に世羅町でのキャンプを～

生活福祉科

３年生　自作ドレスでのファッションショー

３年生　ピンワーク ２年生　着物の着付けショー

農業経営科３年生

ヒョウモンモドキの保護を通した
地域活性化の提言

～保護活動を通して私たちが考えたこと～
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ご存じですか？顎骨壊死
 歯科口腔外科　　井上　伸吾

　聞きなれない言葉かもしれませんが、顎
がっ

骨
こつ

壊
え

死
し

はあごの骨の組織や細胞が死
んで骨が腐った状態です。口腔がんの放射線治療後に起こりますが、近年では
ある種の骨粗しょう症薬を使った人にも起こり注目されています。
　私たちの体の骨は骨吸収と骨形成を繰り返し、健康な人では全身の骨の量は
一定に保たれています。１年で全身の約10％の骨が入れ替わり、10年で全て新
しい骨に置き換わるといわれています。
　骨粗しょう症は骨吸収と骨形成のバランスがくずれ、骨強度が低下して骨折
しやすい状態になることです。現在、骨粗しょう症の患者は日本の人口の約
10％、約1300万人で、男女比は１対３で圧倒的に女性の割合が多くなってい
ます。これは閉経後に骨形成を助ける女性ホルモンが減少するためで、日本人
では50歳以上の女性の３人に１人は骨粗しょう症になり、骨折して初めて骨粗
しょう症と診断されることもあり注意が必要です。寝たきりになる一番の原因
は骨粗しょう症です。骨粗しょう症の治療を行わず、大腿骨や背骨の骨折を起
こすと生活レベルの低下だけでなく寿命を縮めてしまうことになります。

 薬剤関連顎骨壊死とは  
　約20年前から骨粗しょう症治療薬のビスフォスフォネート製剤（以下BP
剤）を使っていた患者の抜歯をするとその部分の骨が壊死するという報告が世
界中で相次ぎました。発生頻度は高くないのですが、骨が露出すると義歯が装
着できなくなり、手術で腐った骨を切り取ると食べられるものが限られてきま
す。歯科領域では大騒ぎになり、このグループの薬を使っている患者の抜歯は
しないとか、日本では米国にならって抜歯前に薬を３カ月休薬するといったこ
とが起こりました。しかし、悪い歯を抜歯せず温存しても顎骨壊死は起こるの
で、休薬に顎骨壊死の予防効果があるのかないのか、数年間混乱が続きました。
その後の調査研究や外国との比較で、BP剤を休薬しても顎骨壊死を予防する効
果はないこと、休薬が長くなるほど顎骨壊死や大腿骨や背骨の骨折発生が多く
なることがわかってきました。顎骨壊死を起こす直接の原因はBP剤や抜歯では
なく、歯周病菌などの感染源があることです。
　今では骨粗しょう症の薬は継続したまま、口腔ケアと感染予防をして抜歯す
るようになりました。またBP剤はきちんと口腔衛生管理ができている患者では
歯周病改善に有効であることがわかってきました。

 どうすれば顎骨壊死を防げる？  
　人生100年時代を迎えようとしていますが、将来顎骨壊死を起こさないようにするにはどうす
ればいいでしょう。まず、若いうちから定期的に虫歯や歯周病のチェックや治療を受けておくこ
とです。感染源になる歯は早めに治療を受け、残せない場合は抜歯すること、骨粗しょう症の治
療が必要となったら、投薬開始前から悪い歯がないかチェックや治療を受け、お口のメンテナン
スを継続して下さい。
　一度かかりつけの先生にご相談されてはいかがでしょうか。

公
立
世
羅
中
央
病
院
だ
よ
り

オンライン面会を行っています。
　予約制となっておりますのでご希望の方は
　公立世羅中央病院　☎０８４７－２２－１１２７へお問い合わせください。
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　Hey everyone. It's Mark! I hope everyone 
is doing okay. With the colder weather, the 
roads are getting much more dangerous. Be 
careful while going outside!
　As we get closer to the end of the 
year, I'm sure everyone is quite busy with 
studies and exams. But also remember it's 
important to get plenty of R&R*
　On a lighter note, I like Dekopons. They 
are called Sumo Citrous in English. It is 
interesting, isn't it? 
＊R＆R＝Rest and relaxation

　皆さん、こんにちは！マークです！皆さん元気
にしていますか？外が寒くなっているとともに道
路もより危険になっていますね。お出かけの際は
気を付けましょう！
　年度末が近づいているところで、皆さんも勉強
やテストなどで大変でしょう。ただ、休憩や息抜
きの大事さも忘れないでください！
　最後に、私はデコポンが好きです。デコポンは
英語でスモウシトラスと呼ばれています。面白い
ですよね。

ワンポイント英会話M
マーク

arkの No.98

今月のポイント This month's grammar point !

心
地
良
い
汗

　

今
年
初
め
か
ら
寒
い
日
が
続
き
体
調
管
理

に
は
皆
さ
ん
ご
苦
労
さ
れ
た
と
思
う
。特
に
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ま
ん
延
防
止

等
重
点
措
置
が
延
長
さ
れ
、町
内
で
も
連
日
の

よ
う
に
感
染
者
が
確
認
さ
れ
る
中
、多
く
の
イ

ベ
ン
ト
も
中
止
と
な
り
外
出
を
我
慢
し
て
い

た
だ
い
た
。
感
染
し
な
い・
感
染
さ
せ
な
い
取

り
組
み
に
日
々
ご
協
力
い
た
だ
き
感
謝
し
て

い
る
。３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
は
事
務
的

に
大
変
な
日
々
が
続
い
て
い
る
が
、希
望
さ
れ

る
方
に
は
早
く
接
種
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

努
め
て
い
き
た
い
。

　

新
年
度
を
間
近
に
し
て
少
し
気
忙
し
い
気

持
ち
で
は
あ
る
が
、寂
し
い
か
な
、本
年
も
保

育
所・認
定
こ
ど
も
園
と
小・中・高
校
の
卒
業

式
や
入
学
式
へ
の
出
席
が
叶
わ
ず
、お
祝
い
に

は
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
の
対
応
に
な
る
。早
く
こ
れ

ま
で
の
日
常
が
戻
ら
な
い
か
と
願
う
ば
か
り

で
あ
る
。

　

農
閑
期
に
は
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
少
な

く
、毎
年
、春
の
草
刈
り
が
始
ま
る
と
急
に
無

理
を
し
て
、筋
肉
や
節
々
の
痛
み
が
続
く
。休

日
の
行
事
参
加
が
無
い
事
か
ら
、近
頃
は
秋
の

刈
り
取
り
で
軟
弱
だ
っ
た
場
所
の
溝
上
げ
に

時
間
を
見
て
取
り
組
ん
で
い
る
。鍬く

わ
と
ス
コ
ッ

プ
を
手
に
畦
の
ほ
と
り
を
約
30
セ
ン
チ
の
幅

で
上
げ
て
い
く
の
は
足
元
も
不
安
定
で
結
構

パ
ワ
ー
が
い
る
。そ
の
日
の
目
標
を
決
め
て
掘

り
進
む
の
だ
が
、終
わ
る
こ
ろ
に
は
汗
だ
く
に

な
る
。友
人
か
ら
は
小
型
バ
ッ
ク
ホ
ウ
で
や
れ

ば
早
い
の
に
と
言
わ
れ
る
が
、機
械
が
入
れ
る

状
況
で
は
な
い
た
め
人
力
作
業
な
の
だ
。お
陰

様
で
続
け
て
い
る
と
身
体
の
痛
み
は
ど
こ
へ

や
ら
、良
い
運
動
に
な
り
ご
飯
も
お
い
し
く
寝

付
き
も
良
い
の
で
一
石
二
鳥
に
な
っ
て
い
る
。

　

今
年
は
雪
の
降
る
日
が
多
く
、通
勤
時
に
は

竹
や
倒
木
で
道
が
よ
く
塞
が
れ
て
い
て
、手
で

ど
う
に
か
折
り
曲
げ
て
通
れ
る
よ
う
に
す
る

の
だ
が
、帰
宅
す
る
こ
ろ
に
は
地
域
の
方
が
き

れ
い
に
撤
去
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
。本
当
に

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
あ
る
。
昔
、初

め
て
議
員
に
な
っ
た
の
が
冬
期
で
、先
輩
か
ら

は
車
の
中
に
鎌か

ま
や
鋸の

こ
を
積
ん
で
お
け
と
指
導

い
た
だ
い
た
。み
ん
な
の
た
め
に
早
く
に
雪
で

垂
れ
た
竹
や
木
を
取
り
除
け
る
よ
う
に
、日
頃

か
ら
の
準
備
が
必
要
と
言
わ
れ
た
。こ
の
事
は

普
段
か
ら
ス
リ
ッ
パ
な
ど
子
ど
も
の
前
で
揃

え
る
な
ど
の
躾
と
も
一
緒
だ
と
感
じ
た
。日
頃

か
ら
奉
仕
の
気
持
ち
が
あ
る
こ
と
は
皆
か
ら

信
頼
さ
れ
る
一
歩
だ
と
。

　

近
年
は
地
域
の
こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
の
活
動
が
出
来
な
く
な
っ
て
い
る
と
の
声

が
多
い
。家
の
作
業
で
心
地
良
い
汗
と
達
成
感

を
味
わ
う
よ
う
に
、身
近
な
公
共
の
場
所
な
ど

気
が
付
い
た
と
こ
ろ
か
ら
一
つ
で
も
、い
つ
の

間
に
か
片
付
け
て
下
さ
っ
た
方
を
見
習
い
、爽

や
か
な
汗
を
か
く
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
。

ホットに元気・
町長室

スモウシトラス

“ａ“と“the”の使い方
どっちが正解だと思いますか？
①Can I borrow a pen?
②Can I borrow the pen?
答えは、場合によって両方とも正解と言
えます。
①は「ペンを借りていいですか？」
②は「（特定されている、その）ペンを借
りていいですか？」

“ａ”は複数の中の一つという意味で使
われます。例えば相手が３本のペンを
持っていることにしましょう。
Can I borrow a pen?と言われたら、その中
の一本どれでもいいから、借りていいですか？
Can I borrow the [red] pen?は、「the」
の後に形容詞を入れることによって、
より正確にどれが欲しいのかを伝える
ことができます。

Let's try us
ing 

 this English
!
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狛
犬
と
は
神
社
の
守
り
神
と
し

て
社
殿
前
に
安
置
し
て
あ
る
「
守

護
獣
」（
神
獣
）
の
こ
と
で
す
。
そ

の
起
源
（
原
型
）
は
ラ
イ
オ
ン
で

あ
る
と
か
、
ジ
ャ
ッ
カ
ル
（
狼
の

仲
間
）
で
あ
る
と
か
諸
説
あ
り
ま
す
。

日
本
で
像
と
し
て
造
ら
れ
る
場
合

は
、
木
造
や
石
造
、
そ
し
て
金
銅

製
と
い
っ
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
狛
犬
は
、
も
と
井
原
八
幡

神
社
の
随ず

い
し
ん身

門
の
左
右
に
祀
ら
れ

て
い
た
も
の
で
す
。

　

高
さ
54
㎝
の
一
木
造
で
目
は
彫

眼
。
全
体
に
彩さ

い
し
き色

が
施
さ
れ
た
室

町
時
代
の
秀
作
で
す
。

　

本
像
の
造
ら
れ
た
時
期
は
、
室
町
時
代
の
終
わ
り
の
頃
と
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
同
社
の
古
い
再
興
棟
札
か
ら
、
暦
応
２
年
（
一
三
三
九
）
頃
に
、

同
社
の
大
ぶ
り
（
径
32
㎝
）
の
懸
仏
（
無
銘
）
な
ど
と
と
も
に
施
入
さ
れ

た
と
の
説
も
あ
り
、
実
際
の
制
作
は
鎌
倉
時
代
末
期
〜
南
北
朝
時
代
に
さ

か
の
ぼ
る
可
能
性
が
あ
る
と
指
摘
す
る
専
門
家
も
お
り
ま
す
。

広
島
県
重
要
文
化
財

　

木も
く
ぞ
う造　

狛こ
ま
い
ぬ犬　

１
対

昭
和
30
年
（
一
九
五
五
）
９
月
28
日
指
定 　
　

所
在
地　

世
羅
町
大
字
伊
尾
（
井い
は
ら原
八
幡
神
社
）

―
シ
リ
ー
ズ
❻

―

大大大大大大大大
田田田田田田田
庄庄庄庄庄庄庄庄
歴歴歴歴歴歴歴歴
史史史史史史史
館館館館館館館館
収収収収収収収
蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵
品品品品品品品
紹紹紹紹紹紹紹紹
介介介介介介介介

第65回大
おお たの しょう

田庄歴
れき し かん

史館企画展示会

せらの仏教美術展 Part7　町内寺院所蔵仏画・版木を中心として
会　　期：４月８日（金）～７月18日（月・祝）
会期中開館曜日：火・水・日曜日
開館時間：10時から17時　（入館受付は16時30分まで）
入 館 料：高校生以上210円（150円）、中学生以下100円（70円）
　　　　　※常設展示室も見学できます。（　　）内は団体料金：20人以上。
　　　　　次の方は入館料免除。
　　　　　　①町内に居住・通学する小学生・中学生・高校生並びに学校引率者の方。
　　　　　　②障害のある方並びにその介護者で、障害者手帳等の提示をされた方。
 新型コロナウイルス感染拡大防止対策について  マスクの着用をお願いしています。密集密接を防ぐため、
団体入場の場合、制限させていただく場合があります。ご協力をお願いいたします。
会　　場：大田庄歴史館　世羅町大字甲山159番地

関連行事　講演会
　５月14日（土）　13時30分～16時30分
　会場：せら文化センター　２階小ホール　世羅町大字寺町1158番地３
 展示会場と講演会場は異なりますのでご注意ください。
　演題「世羅町内の宗教美術について」（仮題）　講師：中田　利枝子さん
　　　　岡山県立博物館統括学芸員・元広島県文化財保護審議会委員・宗教美術史研究家
　都合により開催内容を変更することがありますので、ご了承ください。

【お問い合わせ先】社会教育課　☎０８４７－２２－４４１１　大田庄歴史館　☎０８４７－２２－４６４６
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世羅町商工会ニュース

【頑張る中小事業者月次支援金】
　新型コロナウイルス感染拡大防止のための国の緊急事態措置等や広島県の集中対策の影響（飲食店の休
業・時短営業、外出自粛等）により、売上が減少した県内中小事業者の皆様を幅広く支援します！
○申請期間　【１月分】２月１日（火）～３月31日（木）
　　　　　　【２月分】３月１日（火）～４月30日（土）　※2021年５月～10月分の申請は終了。
○給 付 額

前年等と比較した
売上の減少率

給付上限額（１事業者あたり）
中小法人 個人事業者

 90％以上※1 　　　 60万円／月 30万円／月
 70％以上90％未満※1 40万円／月 20万円／月
 50％以上70％未満　 20万円／月 10万円／月
 30％以上50％未満　  8万円／月  4万円／月

※１　「飲食店の休業・時短営業の影響により売上が減少した」場合に限る。
※２　給付額＝2019年から2021年のいずれかの対象月の売上－2022年の対象月の売上
○対 象 者　広島県内に本社・本店のある中小法人、個人事業者
　● 緊急事態措置等や広島県の集中対策実施に伴う飲食店の休業・時短営業、外出自粛等の影響により売

上が30％以上減少していること。
　●「広島県感染症拡大防止協力支援金」の給付対象の方は受けられません（月ごとに判断します）。
○申請方法　オンライン申請もしくは郵送申請
※詳しくは頑張る中小事業者月次支援金センターのホームページをご覧ください。
　　（アドレス：https://hiroshima-getsuji-shien.jp/）

【お問い合わせ先】　世羅町商工会　☎０８４７－２２－０５２９

道路への倒木、枝の張り出しにご注意ください
　住宅に植えた庭木や生け垣、また個人が所有する山林の樹木が道
路に張り出していると見通しが悪くなり、事故の原因になります。
管理を怠ると風雨や樹木の枯死等による倒木の危険がありますので、
適正な管理をお願いします。通行中の歩行者や車両が損傷する事故
が発生した場合は、当該樹木の所有者の責任を問われる場合（※）
があります。所有する土地の樹木が通行に支障を与えている、もし
くは与える恐れがある場合は、伐採、枝払いをお願いします。

※民法第717条 ※道路法第43条
　土地の工作物の占有者及び所有者の責任 　道路に関する禁止行為

具体例  
・道路や水路へ庭木や樹木が張り出している。
・ 枯れ木、折れ枝などにより通行障害、または
その恐れがある。

・竹の繁茂による通行障害の恐れがある。
・雑草が道路上に伸び、見通しが悪い。

作業するときの注意事項  
・ 電線や電話線がある箇所の作業は、事前に中
国電力やNTTに連絡し、立ち合いのもとで
行ってください。

・ 作業するときは、通行車両、自転車、歩行者
の安全確保と樹木からの転落防止などに十分
気を付けて作業してください。

【お問い合わせ先】
　建設課　管理係　☎０８４７－２２－５３０９　　せらにし支所　☎０８４７－３７－２１１１
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「小さな親切」運動　活動報告

　農事組合法人うづとは毎年、子どもたちの心に潤
いをもてるようにと、プランターいっぱいに植えた

サルビアの花を甲山小学校へ届けられています。夏から初秋に
かけて学校がサルビアの花でいっぱいとなり、児童、職員の心
も癒されています。このようなボランティア活動に対して、感
謝の気持ちを込めて実行章を贈りました。
【受章者】農事組合法人うづと　代表　兼国　幸秀　様
【推薦者】甲山小学校　校長　池岡　妙子　様
【出席者】甲山小学校　教頭　宮本　毅　様
　　　　　「小さな親切」運動　広島中部支部　事務局　
　　　　　　　正峯　尉宏

12
10

中央　兼国　幸秀　様
右　宮本　毅　様

　山内様はバスケットボールの指導を通じて、青少
年の健全育成に長年かかわっておられます。年間を

通して、朝練習や夕方、土、日の部活動に、甲山中学校女子バ
スケットボール部の外部指導者として、よく声をかけ、温かく
指導されています。このようなボランティア活動に対して、感
謝の気持ちをこめて実行章を贈りました。
【受章者】山内　宣治　様
【推薦者】甲山中学校　校長　福光　裕次　様
【出席者】「小さな親切」運動　広島中部支部　事務局
　　　　　　　正峯　尉宏

12
13

中央　山内　宣治　様
左　福光　裕次　様
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民
法
の
改
正
に
よ
り
、
令
和
４
年
４
月

１
日
か
ら
成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　

本
町
の
成
人
式
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令

和
４
年
度
以
降
も
引
き
続
き
対
象
年
齢
を

20
歳
と
し
ま
す
。
ま
た
、
開
催
日
に
つ
い

て
も
、
引
き
続
き
１
月
の
第
２
日
曜
日

（
成
人
の
日
の
前
日
）
と
し
ま
す
。

〇 

成
人
式
の
対
象
と
な
る
方
（
令
和
４
年

度
の
場
合
）

　

平
成
14
年
４
月
２
日
〜
平
成
15
年
４
月

１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
人
で
、
世
羅
町
に

住
所
を
有
す
る
か
、
町
内
中
学
校
卒
業
者

の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
11
月
頃
に
参
加
案

内
を
送
付
し
ま
す
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
で
や
む
を
得
ず
日
程

を
変
更
す
る
場
合
は
、
開
催
の
１
カ
月
前

ま
で
に
町
Ｈ
Ｐ
等
に
よ
り
周
知
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
教
育
課

　
　

☎
０
８
４
７

－
２
２

－
４
４
１
１

　

軽
自
動
車
等
を
所
有
・
運
転
さ
れ
て
い

る
方
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
等
の
交
付
を

受
け
て
い
る
方
（
ま
た
は
そ
の
手
帳
の
交

成
年
年
齢
引
き
下
げ
後
の

世
羅
町
成
人
式
に
つ
い
て

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

減
免
申
請
に
つ
い
て

　

国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

受
験
資
格

１　

 

平
成
４
年
４
月
２
日
〜

　
　

平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

２　

  

平
成
13
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

　

⑴ 

大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
令
和
５
年

３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込

み
の
者

　

⑵ 

人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と
同
等
の

資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

試
験
の
程
度

○
大
学
卒
業
程
度

受
験
申
込
方
法

○ 

原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り

申
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

  

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

受
験
受
付
期
間

○ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

　

３
月
18
日　

９
時
〜
４
月
４
日

　
  （

４
月
４
日
ま
で
に
申
込
デ
ー
タ
を
受
信

完
了
し
た
も
の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
）

第
１
次
試
験

○
試
験
日

　

６
月
５
日
（
日
）

○
試
験
地

　

  

広
島
国
税
局
管
内
で
は
、
松
江
市
、
岡

国
税
専
門
官
募
集

付
を
受
け
て
い
る
方
を
通
院
・
通
所
等
で

送
迎
さ
れ
る
家
族
）
に
つ
い
て
、
該
当
す

る
障
害
の
級
な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
し

て
い
る
場
合
に
は
、
申
請
に
よ
り
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
に
お
い
て
減
免
の
適
用
を

受
け
ら
れ
た
方
に
は
、
４
月
下
旬
に
申
請

書
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。
新
た
に
申
請
さ
れ
る
方
は
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

普
通
車
等
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減

免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
に
は
、
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）
の
減
免
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

　

普
通
車
等
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減

免
は
、
東
部
県
税
事
務
所
尾
道
分
室

☎
０
８
４
８

－

２
５

－

２
０
１
１

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
場
所

　

税
務
課　

賦
課
係

　

せ
ら
に
し
支
所　

生
活
課

申
請
期
間

　

４
月
１
日
（
金
）
〜
５
月
24
日
（
火
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課　

賦
課
係

　
　

☎
０
８
４
７

－

２
２

－

５
３
０
０

　

せ
ら
に
し
支
所　

生
活
課

　
　

☎
０
８
４
７

－

３
７

－

２
１
１
１

山
市
、
広
島
市

○
試
験
種
目

　

  

基
礎
能
力
試
験
（
多
肢
選
択
式
）、
専

門
試
験
（
多
肢
選
択
式
、
記
述
式
）

【
受
験
案
内
及
び
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
請
求
、

お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

広
島
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　

〒
７
３
０

－

８
５
２
１

　

広
島
市
中
区
上
八
丁
堀
６

－

30

　
　

☎
０
８
２

－

２
２
１

－

９
２
１
１

　
　

内
線
３
６
３
５
・
３
７
４
３

　

又
は
お
近
く
の
税
務
署
総
務
課
へ

採
用
案
内
情
報
等

　

  

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載有料広告
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日
時

　

４
月
21
日
（
木
）
10
時
〜
15
時
30
分

　
（
完
全
予
約
制
）

場
所

　

世
羅
町
役
場　

２
階
会
議
室

相
談
内
容

　

  

年
金
受
給
に
関
す
る
こ
と
等
、
年
金
制

度
一
般
（
社
会
保
険
労
務
士
が
担
当
し

ま
す
）

申
込
み
等

　

直
接
本
人
よ
り
三
原
年
金
事
務
所
へ
お

願
い
し
ま
す
（
お
問
い
合
わ
せ
の
際
に
、

年
金
手
帳
ま
た
は
、
年
金
証
書
を
お
手
元

に
準
備
さ
れ
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
）。

※ 

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状

況
に
よ
っ
て
は
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

日
本
年
金
機
構　

三
原
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
８
４
８

－

６
３

－
４
１
１
１

　
　

※
音
声
案
内　

番
号
１
⇩
２

　

町
民
課　

町
民
係

　
　

☎
０
８
４
７

－
２
２

－

５
３
０
２

　

せ
ら
に
し
支
所　

生
活
課

　
　

☎
０
８
４
７

－

３
７

－

２
１
１
１

年
金
相
談
所
の
開
設

主
催

　

世
羅
高
原
６
次
産
業
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

世
羅
高
原
の
グ
ル
メ
が
集
ま
る
屋
台
食

べ
歩
き
、
旬
の
野
菜
や
特
産
品
の
販
売
を

は
じ
め
、
太
鼓
や
踊
り
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
が
楽
し
め
ま
す
。
県
民
公
園
で

は
子
ど
も
も
楽
し
め
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
な

ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。

特
産
品
が
当
た
る
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
や
も
ち

つ
き
、
も
ち
ま
き
も
行
い
ま
す
。

　

新
企
画
と
し
て
、『
あ
な
た
も
作
ろ
う　

伝
統
の
発
酵
食
品　

ぬ
か
床
づ
く
り
体

験
』
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
花
の
フ
ォ
ト

ス
ポ
ッ
ト
、
花
の
マ
ル
シ
ェ
、
生
け
花
コ

ン
テ
ス
ト
な
ど
も
継
続
し
て
実
施
。
ぜ
ひ
、

せ
ら
夢
公
園
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
実

施
内
容
等
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

広
島
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
尾
道
支
部

で
は
、
次
の
日
程
で
「
表
示
登
記
・
境
界
問

題
の
無
料
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
土

地
家
屋
調
査
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
予
約
不
要
）。

日
時

　

４
月
13
日
（
水
）　

９
時
〜
12
時

場
所

　

世
羅
町
役
場　

２
階
会
議
室

相
談
内
容

① 
土
地
：
分
筆
、
合
筆
、
地
目
変
更
、
地

積
更
正
等
の
各
種
登
記
及
び
境
界
問
題

② 

建
物
：
新
築
、
増
築
、
改
築
、
取
壊
等

の
各
種
登
記

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

広
島
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
尾
道
支
部

　
　

☎
０
８
４
７

－

２
４

－

０
６
２
６

 

（
担
当
：
原
田
）

日
時

　

４
月
16
日
（
土
）　

10
時
〜
16
時
30
分

　
　
　

17
日
（
日
）　

10
時
〜
16
時

会
場

　

  

せ
ら
夢
公
園
（
せ
ら
ワ
イ
ナ
リ
ー
会
場
、

県
民
公
園
会
場
）

表
示
登
記
・
境
界
問
題
の

無
料
相
談
会

第
13
回
　
フ
ラ
ワ
ー
王
国

せ
ら
高
原
　
夢
ま
つ
り

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

  

世
羅
高
原
６
次
産
業
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局
（
夢
高
原
市
場
内
）

　
　

☎
０
８
４
７

－

２
５

－

４
３
０
４

　

令
和
４
年
度
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
縦

覧
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

縦
覧
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
窓
口
へ
来

ら
れ
た
方
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
縦
覧
手
数
料
は
無
料
で
す
。

期
間

　

４
月
１
日
（
金
）
〜
５
月
31
日
（
火
）

　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　

  （
た
だ
し
、
土
・
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
）

場
所

　

税
務
課　

賦
課
係

　

せ
ら
に
し
支
所　

生
活
課

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課　

賦
課
係

　
　

☎
０
８
４
７

－

２
２

－

５
３
０
０

　

せ
ら
に
し
支
所　

生
活
課

　
　

☎
０
８
４
７

－

３
７

－

２
１
１
１

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
縦
覧
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休館日　甲  山  図  書  館（☎0847-22‒4515）：水曜日
　　　　世  羅  図  書  館（☎0847-22‒1022）：木曜日
　　　　せらにし図書館（☎0847-37‒2511）：火曜日

新 着 図 書
甲山図書館 世羅図書館 せらにし図書館

貸出の多かった本
「52ヘルツのクジラたち」 町田そのこ／著 ６回
「クスノキの番人」 東野　圭吾／著 ５回
「自転しながら公転する」 山本　文緒／著 ５回
「白鳥とコウモリ」 東野　圭吾／著 ５回

予約の多かった本
「鎌倉殿と執権北条氏の歴史」 福田　智弘／監修 ５回
「女のいない男たち」 村上　春樹／著 ４回
「人は話し方が９割」 永松　茂久／著 ４回
「60代からの鎌田式ズボラ筋トレ」 鎌田　　實／著 ４回

今月の
おすすめ

　

お
気
に
入
り
の
〝
赤
い
三
角
ぼ
う

し
〞
を
な
く
し
て
し
ま
っ
た
主
人
公

の
く
ま
。

　

知
り
合
い
の
動
物
に
帽
子
の
行

方
を
聞
い
て
回
り
ま
す
。
く
ま
を
始
め
と
す
る
登
場
人

物
の
動
物
た
ち
が
、
皆
関
西
弁
を
話
し
た
り
、
会
話
の

ト
ー
ン
が
低
温
だ
っ
た
り
、
絵
の
雰
囲
気
が
シ
ッ
ク

だ
っ
た
り
と
作
品
全
体
が
シ
ュ
ー
ル
な
世
界
観
に
包
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
は
ゲ
ラ
ゲ
ラ
と
笑
っ
て
読
む
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
大
人
は
物
語
の
結
末
で
ゾ
ク
ッ
と
す
る
怖
さ
を

味
わ
う
は
ず
。

　

自
分
の
解
釈
が
正
し
い
の
か
、
周
り
に
確
か
め
た
く

な
る
一
冊
で
す
。

 「
カ
リ
ス
マ
保
育
士
て
ぃ
先
生
の

 

子
育
て
で
困
っ
た
ら
、こ
れ
や
っ
て
み
！
」

て
ぃ
先
生
／
著

　

親
の
心
が
け
や
、
考
え
方
を
説
く

本
は
数
あ
れ
ど
、
親
も
子
も
ハ
ッ

ピ
ー
が
大
事
。

　

イ
ラ
イ
ラ
し
ち
ゃ
う
く
ら
い
な

ら
こ
う
し
て
み
た
ら
？
と
い
う
ノ
リ
。
実
践
は
し
な
い

ア
イ
デ
ア
も
、
読
む
と
「
そ
う
だ
よ
ね
、
こ
う
い
う

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
子
ど
も
の
気
分
っ
て
変
え
ら
れ

る
ん
だ
よ
ね
」
な
ど
気
持
ち
が
ふ
っ
と
軽
く
な
り
ま
す
。

　

子
育
て
は
失
敗
と
後
悔
の
連
続
。
行
き
詰
る
前
に
ぜ

ひ
、
こ
の
本
と
出
会
っ
て
ほ
し
い
で
す
！

「
ど
こ
い
っ
た
ん
」

ジ
ョ
ン
・
ク
ラ
ッ
セ
ン
／
作

【一般書】
「素敵な人になるための読書案内。」
「父がひとりで死んでいた」 如月　サラ／著
「JK、インドで常識ぶっ壊される」
 熊谷　はるか／著　
「ひとりでカラカサさしてゆく」 江國　香織／著
「ニワトリと卵と、息子の思春期」 繁延　あづさ／著
「あかずの扉の鍵貸します」 谷　瑞恵／著
「ミス・パーフェクトが行く！」 横関　大／著
【児童書】
「ようかいむらのにこにこまめまき」
 たかい　よしかず／作
「山の上に貝がらがあるのはなぜ？」
 アレックス・ノゲス／文
「鎌倉バトルロワイヤル」 楠木　誠一郎／著
「青い花のえかきさん」
 ソーニャ・ハートネット／文
「ほねほねザウルス　25」
 ぐるーぷ・アンモナイツ／作・絵
「すがたをかえるたべものしゃしんえほん 17」
 宮崎　祥子／構成・文

【一般書】
「にべ屋往来記」 村木　嵐／著
「捜査線上の夕映え」 有栖川　有栖／著
「一期一会の人びと」 五木　寛之／著
「花と短歌でめぐる二十四節気花のこよみ」
 俵　万智／季節の案内人
「戦国武将を癒やした温泉」 上永　哲矢／著
「これならできる！DIYで作る収納家具」
 山田　芳照／著
「ひらめきクイズ300問」 つちや書店編集部／編
【児童書】
「 チャーリーとフロッグ手話の町の図書館
となぞのメッセージ」 カレン・ケイン／著

「たぬき」 いせ　ひでこ／著
「だいとかいのおばけずかん」 斉藤　洋／作
「じぶんでよめるどうぶつずかん」
 成美堂出版編集部／編著
「若冲の絵本」 結城　昌子／構成・文
「せかいでいちばんのばしょ」
 ペトル・ホラチェック／作
「ライオンのこころ」 レイチェル・ブライト／文

【一般書】
「庭全体が美しく見える剪定の本」
 田口　裕之／著
「私がヤングケアラーだったころ」
 林　真司／著
「最強脳」 アンデシュ・ハンセン／著
「おわかれはモーツァルト」
 中山　七里／著
「コンビニ兄弟」 町田　そのこ／著
「ミトンとふびん」 吉本　ばなな／著
「蒼海館の殺人」 阿津川　辰海／著
【児童書】
「エイモスさんがバスに乗りおくれると」
 フィリップ・C.ステッド／文
「きたきつねとはるのいのち」
 手島　圭三郎／絵・文
「こんなかお、できる？」
 ウィリアム・コール／作
「おばあさんとトラ」 ヤン・ユッテ／作・絵
「秘密に満ちた魔石館　２」
 廣嶋　玲子／作
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２月の
世羅消防署出動状況

●火災出動

建物 林野 車両 他 計

世羅消防署 1 1 0 2 4

世　羅　町 1 0 0 0 1

 ●救急出動

交通 負傷 急病 他 計

世羅消防署 4 13 41 14 72

世　羅　町 4 13 39 13 69

●火災の場合は…
①火災場所（地区名・目印・道順など）
②火災状況（建物火災・林野火災など）
③通報者の名前・電話番号

●救急の場合は…
①救急場所（地区名・目印・道順など）
②病気・けがの状況　　③通報者の名前・電話番号

お
健
や
か
な
成
長
を

　
　

お
祈
り
し
ま
す
。

※ 「広報せら」では発行月の前々月に届出のあった出生について、承諾された方のみ「すこやかに」の欄へ掲載
させていただいています。

すこやかに

人口と世帯
２月末日現在 　（　）は前月比

人口 15,390人（－ 20）
 男 7,289人（－ 13）
 女 8,101人（－  7）
世帯 6,767世帯（　  1）
※住民基本台帳を基にしています。

夜間の子ども救急電話相談（19時～翌朝８時）
プッシュ回線・携帯電話 局番なしの♯8000
それ以外の電話回線 082－505－1399

※詳細は広島県ホームページをごらんください。

町内の交通死亡事故発生状況
○２月末現在の交通事故発生状況

区　分
町内の全交通事故数 町内の高齢者の交通事故数

令和４年 令和３年 減 増 令和４年 令和３年 減 増

人傷事故 1 1 0 1 0 1

死　　者 0 0 0 0 0 0

傷　　者 1 1 0 1 0 1

物損事故 65 51 14 27 20 7

交通死亡事故ゼロ継続　1584日

今月の納付は…

納期限　３月31日（木）
納税は口座振替で

口座振替を利用される方は預金残高の確認をお願いします。
【お問い合わせ先】税務課　収納係 ☎0847-22-5300
　　　　　　　　　せらにし支所 生活課 ☎0847-37-2111
後期高齢者医療保険料について
【お問い合わせ先】健康保険課　保険係 ☎0847-25-0134
　　　　　　　　　せらにし支所 生活課 ☎0847-37-2111

町県民税 随時３月分
国民健康保険税 ９期分
介護保険料 ９期分
後期高齢者医療保険料 ９期分

救急医療（24時間体制）
　公立世羅中央病院（２次救急指定病院）☎0847‒22‒1127
※ 都合により、変更になる場合があります。受診する前に医療
機関へお問い合わせください。

4月  休日当番医のお知らせ
 3日（日） 瀬尾医院 ☎0847－22－1148

10日（日） さともとクリニック ☎0847－22－0222

17日（日） 公立くい診療所 ☎0847－32－6111

24日（日） うらべ医院 ☎0847－25－0116

29日（金） 正覚クリニック ☎0847－25－2251

※本誌については24時間表記で統一しています。

１
月
届
出
分
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はじめてのおたんじょうび
３月で満１歳になるお子さんです

◆
あ
と
が
き

　

少
し
ず
つ
春
の
訪
れ
を
感
じ
ら

れ
る
季
節
と
な
り
、採
用
か
ら
あ
っ

と
い
う
間
に
一
年
を
迎
え
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。こ
の
一
年
を
振
り
返

る
と
、仕
事
へ
の
向
き
合
い
方
が
大

き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
採
用
前
や

採
用
後
の
数
カ
月
は
、仕
事
は
自

分
の
た
め
と
考
え
て
い
た
部
分
も

あ
り
ま
し
た
が
、様
々
な
仕
事
や

人
と
の
関
わ
り
を
通
し
て
、自
分
の

成
長
が
少
し
で
も
職
場
全
体
の
役

に
立
ち
、地
域
の
皆
様
の
た
め
に
な

れ
ば
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
多
く
の
こ
と
を
吸
収
し
、

成
長
で
き
る
よ
う
に
日
々
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

越
智
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発　行　日　2022年３月15日
発行と編集　世羅町　企画課
　　　　　　〒722-1192 広島県世羅郡世羅町大字西上原123番地1
　　　　　　☎0847-22-1111㈹
　　　　　　FAX0847-22-2768
　　　　　　メールアドレス 
　　　　　　　kikaku@town.sera.hiroshima.jp

※ 「広報せら」では発行月に満１歳になるお子さん
について、承諾された方のみ「Happy Birthday」
の欄へ掲載させていただいています。

ぷ街 ら
machi
pura

世
羅
町
の
魅
力
を

発
信
し
て
い
き
ま
す
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