
こどもまんなかこどもまんなか

場所：せら文化センター

時間：13時45分～
（パストラルホール開場13時20分～）

お問合せ・申込先

世羅町子育て支援課

電 話 0847－25－0295

講演会：『子は育ち、親も育つ。
楽しまなくっちゃ もったいない』

イベント

＊みつば会『パン販売』12時～14時
＊コーヒーボランティア
     「Cafe アミュゼ」12時～14時
＊県立世羅高等学校 加工品等販売

【販売】せら文化センター開場 12時
【プロフィール】高野 優（たかの ゆう）

育児漫画家・イラストレーター・社会人、大学生の三姉妹の母。

漫画を描きながら話をするという独特なスタイルで講演を開催（47都道府県で開催）。

【講演会・テレビ出演】2008年～2009年【土よう親じかん】NHK Eテレ(司会）・2009年～2011年【となり
の子育て】NHK Eテレ(司会）・2014年日本PTA全国研究大会記念講演・2015年日本マザーズ協会、ベスト
マザー賞文芸部門賞・2016年【スッキリ 】日本テレビ（コメンテーター）・2018年～2019年講師派遣会
社スピーカーズ、教育育児部門大賞・2019年全国保育士会研究大会基調講演・2020年【ウワサの保護者会】
NHK Eテレ（ゲスト）・2022年～2025年【テレビ寺子屋】テレビ静岡・フジテレビ

【書籍】『思春期コロシアム』『続・思春期コロシアム』（東京新聞社）等、40冊以上で、台湾や韓国でも翻訳本
発売中。最新刊は『HSP！最高のトリセツ』（1万年堂出版）【ブログ】（山とジャズと着物があれば）



パストラルホール オープニング
講演会 13：45～（開場 13：20～）

会議室（２階）

13：30～15：30 （受付ロビー 13：00～）

【講師】 高野 優 先生

食べ物の栄養を学習して、グループに分かれレストランのオーナーになりきって
商品の仕入れ値と売価を考えながら協力してランチプレートを作ります。最後に
売り上げを計算し、＂もうけ″について学びます。

【対象】小学２年生～６年生

０～1歳半までのお子さんは、桟敷席をご利用ください。お昼寝させ
ながら聞くこともできます。お子さんと一緒に聞いている途中で移動
されたい場合は２階の桟敷席にご移動いただけます。

ランチプレートゲーム

生協ひろしま
のプログラムです♪

演題

『子は育ち、親も育つ。楽しまなくっちゃ もったいない』

【座席について】

※定員を超えましたらキャンセル待ちとなります。

『ランチプレートゲーム』『託児コーナー』にお申込の方はこちらのQRコード
から予約をお願いします。

※電話受付をしておりませんが、申込についてのご質問は、お気軽に子育て支援課まで
お問合せください。

令和８年度開設「世羅町こども家庭センター」への協力をいただける事業者様を募集

事業者の皆さまへ

若者や子育て世帯向けに、世羅町で安心して生活できるよう支援策をされている
企業や団体等の情報収集を行っています。

〇子育てしやすい町づくりに協力したい
〇子育て家庭向けにサービスを実施している / 新たなサービスを開始する
〇若者などの次世代向けに情報発信をしたい
〇若者、こどもや子育て家庭向けに自身の団体や企業を広報したい 等

世羅町子育て支援課へご連絡ください。ご案内をいたします。

小ホール（２階）
13：30～15：30 （受付ロビー 13：00～）

１歳半～就学前までのお子さんを保育士が預かります。
着替え、水筒などをご持参ください。

『託児 コーナー』

【要申込】定員20名（先着順）
 ※５/１（金）～受付開始。

【要申込】定員20名（先着順）
※５/１（金）～受付開始。

「ランチプレート
ゲーム」のお申込は

「託児」
のお申込は

【お問合せ】 世羅町子育て支援課

電話 0847-25-0295 FAX 0847-25-0070
メールアドレス kosodate@town.sera.hiroshima.jp
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