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3月にこんなことがあったよ

3/22(日)津久志”春”の美化活動

つくし振興会だより

世帯数 258戸(±0)　65歳以上257人(高齢化率52.7％)
            　　　　　　　　　　　  (-3人)　　　(-0.6%)

津久志地区振興会連絡協議会
事務局：津久志自治センター

mail:tsukushi-jc@mail.mcat.ne.jp
TEL:(0847)27-0335 FAX:(0847)27-0350

男性 238人(+2)  女性 250人(-2)
合計　　　488人(±0)

津久志地区の
人口・世帯数
(3月31日現在)

総会日程のご案内

日にち：5月20日(水)
時　間：午後7時～
場　所：津久志自治センター
　　　　大集会室

3/4　健康体操講座

令和8年度津久志地区振興会連絡協議会
総会

※総会はどなたでも自由に参加いただけます

津久志自治センタースタッフ

センター長　　　　　　　　七ッ河(16年目)
スタッフ　　　　　　　　　 赤松(5年目)　 
生活支援員/福祉支援員　　  谷平(5年目)     
福祉支援員　　    　　　　　島崎(4年目)    

４月になりました！今年も相変わらずのメンバーで
す。楽しい自治センターでみなさまのお越しを　　
お待ちしてます♪　　　　　　　　　　　　　　　
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3/15　世羅町ボッチャ大会
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チーム「寿」は準決勝進出！

世羅高生と対戦
最年少(?)チーム
もかんばりました

リズムに合わせて楽しく身体を
動かしました　　　　　　　　



4月後半の予定表

１６日 木

１７日 金

１８日 土

・カープ観戦ツアー　カープvsDeNA
・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ　13:00～
・垰定例会

１９日 日

２０日 月

２１日 火 ・やまゆりサロン　10:00〜15:00

２２日 水 ・(同)卓球同好会　13:30〜15:30

２３日 木

２４日 金
・つくしヨガ/ストレッチ教室　10:00～11:10
・健康歌声クラブ　13:30〜

２５日 土 ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 13:00〜

２６日 日

２７日 月

２８日 火

２９日 水 ✾昭和の日✾

３０日 木

5月の予定表
１日 金 自治センター休

２日 土 ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 13:00〜

３日 日 ✾憲法記念⽇✾

４日 月 ✾みどりの日✾

５日 火 ✾こどもの日✾

６日 水
✾振替休日✾
・(同)卓球同好会　13:30〜15:30

７日 木 ・(振)定例会 19:00〜

８日 金
・つくしヨガ/ストレッチ教室　10:00～11:10
・ほおの木会定例会

９日 土 ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 13:00〜

１０日 日

１１日 月

１２日 火 ・やまゆりサロン　10:00〜15:00

１３日 水
・(同)卓球同好会　13:30～15:30
・つくしっ子クラブ　15:00〜

１４日 木
・津久志スマホ教室　13:30～15:00
・津口定例会

１５日 金

１６日 土 ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 13:00〜

１７日 日

１８日 月 ・垰定例会

１９日 火 ・やまゆりサロン　10:00〜15:00

２０日 水

・(同)卓球同好会　13:30～15:30
・つくしっ子クラブ　15:00～
・振興会総会　19:00〜

２１日 木

２２日 金
・つくしヨガ/ストレッチ教室　10:00～11:10
・健康歌声クラブ　13:30〜

２３日 土 ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 13:00〜

２４日 日

２５日 月

２６日 火 ・やまゆりサロン　10:00〜15:00

２７日 水
・(同)卓球同好会　13:30～15:30
・つくしっ子クラブ　15:00〜

２８日 木

２９日 金

３０日 土 ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 13:00〜

３１日 日

津久志自治センターホームページ

・(同)は同好会、(ス)はスポ協、(振)は振興会、(子)は子ども会育成会、(防)は自主防災、(町)は町⾏事
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ななつがわセンター長のひとこと

16年目に突入しました！みなさま引き続
きよろしくお願いします～(^^)

3/25つくしっ子でホットケーキを作ったよ♪

https://www.instagram.com/tsukushijichi/#
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