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中央自治会
 ☎ 22 - 1368

ひ　ま　わ　り
（あたたかさと活力に満ちた地域を目指して！）

   発　　行

令和８年度が始まりました。世界情勢の影響等で値上げラッシュの新年度を迎えています。

安全で安心して住み続けられる中央地区をめざしてみんなの力で進めましょう。

さて、今年度も皆さんと楽しい事業を展開していきたいと考えておりますので引き続きご理

解ご協力をよろしくお願いします。

◎中央自治会 総会

５月８日（金）午後７時から開催

◎中央地区民スポーツ大会(３種目の大会）

５月３１日（日）午前８時半中央スポーツ広場集合

◎危険個所の点検と草刈り

6月７日（日）午前８時より町道大柳線にて

◎中央地区敬老会

9月19日（土）午前11時からせら温泉にて

◎中央地区文化祭

11月3日(火・祝）自治センターにて

これらの他、元気サロン交流会、バス研修、視察旅行、

お楽しみ広場、防災研修・・などを計画していきます。

※地区民スポーツ大会については裏面に概要を掲載しています。

なお、敬老会・文化祭については実行委員会を開催して正式に

決定していただき、その都度皆さんにお知らせします。

新年度主要事業の開催日を予めお知らせします

昨年の文化のつどい

中央地区ボランティアの会が20周年、

中央ひまわりサロンが10周年を迎えま

した。3月2日、合同で福山市の阿伏兎

本館で記

念式典を

行ないま

した。

3月8日、ひまわり村農業体験農園の開園式を

行ないました。今年も14区画、町内外から入園

者を迎え、式典後は早速農園に移動して土づく

りとマルチ張り作業を行な

いました。いよいよ春の種

蒔きや植え付け

シーズンが

始まります。

3月27日、今年度2回

目の防災避難訓練を行ない

ました。事務室から出火した

想定で、2階の児童クラブの子どもたち

も参加しました。

2階の集会室にピアノを配備

しました。演劇「大妻コタカ物

語」を11月に上演する「演劇で人

づくり」せら実行委員会から寄贈を受け

たものです。自治センターを利用される

方は自由に弾くことが

できますのでみなさん

で大事に使いましょう。

昨年の

中央地区民

スポーツ大会



o

卓球クラブ 19：00～22：00 中央自治センター毎週月・金曜日
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中央自治会　総会
ひまわりサロン[コミュニケーション麻雀]

ひまわりサロン[毛糸を使った作り物]

♦行事予定　4月21日～5月20日　変更になる場合がありますのでご注意を！
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中央自治会では2月にブロック長会議を開催し、今年も「地区民スポーツ大会」とし

てグラウンドゴルフ、ボッチャ、モルックの３種目の競技を行うこととしました。皆さ

ん、ふるってご参加ください。申し込みは各ブロック長または自治センターまで。

と き ５月31日（日）午前９時開会（８時３０分より受付開始）

会 場 集合場所は中央スポーツ広場（開会式を行ないます）

グラウンドゴルフ：中央スポーツ広場

ボッチャ：せらひがし小学校体育館

モルック： 〃 グラウンド

日 程 午前９時～ スポーツ広場にて開会式

９時２０分～ 各種目ごとに分かれ、

ルール説明後、競技開始

11時40分～ 表彰式・閉会式

12時ごろ 解散

参加申込 ５月22日（金）までに自治センターへ電話で申し込み

（氏名・参加したい種目・小中高生は学年・ブロックまたは地区名）

備 考 ・グラウンドゴルフは中学生以上とします。

・ボッチャ、モルックは３人で１チームです。

（お一人での参加も歓迎です。）

・グラウンドゴルフは個人戦、ボッチャとモルックは団体戦です。

・参加者全員に参加賞、上位３位まで賞品あり。

（グラウンドゴルフはホールインワン賞もあります）

・詳しくは全世帯に案内チラシを配布しますので参照ください。

・当日、天候不良の場合は全ての種目を中止（秋に延期）します。

お問合せは中央自治センター（電話22-1368担当粟根）まで

中央自治会では「さわやかウォーキング」を

5月26日に行ないます。今年は伊尾自治セン

ターに集合して、尾首城址やガーデンcafe io

を訪ねます（昼食あり）。

と き 5月26日(火)午前9時

伊尾自治センターに集合

参加費 1,000円(昼食代に充当)

定 員 申込み先着20名

申し込みは5月22日までに

電話で中央自治センター22-1368番へ。

５月に中央地区民スポーツ大会を開催します

今年は伊尾地区を歩きます！ 古紙・アルミ缶を回収しています

中央自治センターではリサイクル

資源として段ボール、古新聞、アル

ミ缶などを回収し、リサイクルセン

ターに持ち込むことによる収益を中

央地区ボランティアの会の活動費に

充てています。分別方法などを守っ

ていただき、資源回収にご協力をお

願いします。アルミ缶はきれいに

洗って乾いたものを出してください。

詳しくは中央自治センターにお問い

合わせください。

昨年のスポーツ大会より


