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一般選挙
 一票を投じる背中　おとなだね。

  

選
挙
権
の
あ
る
人

　
平
成
13
年
４
月
８
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
で
、
平
成
30
年
12
月
28
日
ま
で
に

世
羅
町
の
住
民
票
に
記
載
さ
れ
、
引
き

続
き
居
住
し
て
い
る
人
。

※
県
外
に
転
出
し
た
人
、
公
職
選
挙
法

の
規
定
に
よ
る
欠
格
事
項
（
失
権
）

に
該
当
す
る
人
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

  

投 

票 

所

　
投
票
所
の
場
所
は
、
投
票
所
入
場
券

に
記
載
し
て
あ
り
ま
す
。
指
定
さ
れ
た

投
票
所
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
平
成
31

年
３
月
18
日
以
降
に
町
内
で
転
居
し
た

人
は
、
前
住
所
地
の
投
票
所
と
な
り
ま

す
の
で
、
入
場
券
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
投
票
所
入
場
券
は
、
３
月
下
旬
に

郵
送
で
お
届
け
し
ま
す
。

  

期
日
前
投
票

　
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
の
都
合
で
投

票
日
に
投
票
で
き
な
い
人
は
、
期
日
前

投
票
が
で
き
ま
す
。

日
時

3月30日（土）～4月6日（土）
8時30分～20時（毎日）　　

取　
扱　
場　
所

甲山地域
世羅地域

世羅町役場内
投票所

世羅西地域
（世羅町役場）
せらにし支所内
投票所

【
持
参
す
る
物
】

　
投
票
所
入
場
券

※
た
だ
し
、
入
場
券
が
な
く
て
も
、
本

人
確
認
が
で
き
れ
ば
、
投
票
が
で
き

ま
す
。

※
取
扱
場
所
以
外
で
の
投
票
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

  
指
定
施
設
に
お
け
る

 

不
在
者
投
票

　
不
在
者
投
票
施
設
（
指
定
病
院
・
老

人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
）
に
入
院
・
入

所
し
て
い
る
人
は
、
そ
の
施
設
で
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各

施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

滞
在
地
で
の
不
在
者
投
票

　
選
挙
期
間
中
に
、
学
業
や
仕
事
な
ど

で
一
時
的
に
世
羅
町
外
に
滞
在
し
て
い

る
た
め
に
、
世
羅
町
で
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
に
は
、
滞
在
地
の

市
区
町
村
で
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
滞
在
地
で
の
不
在
者
投

票
を
希
望
す
る
場
合
は
、
お
早
め
に
町

選
挙
管
理
員
会
事
務
局
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

  

郵
便
等
に
よ
る

 

不
在
者
投
票

　
身
体
障
害
者
又
は
戦
傷
病
者
若
し
く

は
、
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
に
「
要

介
護
５
」
と
記
載
さ
れ
て
い
る
人
で
、

郵
便
等
投
票
証
明
書
を
持
ち
、
郵
便
に

よ
る
不
在
者
投
票
を
希
望
す
る
人
は
、

４
月
３
日
（
水
）
ま
で
に
投
票
用
紙
等

の
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
新
た
に
郵
便
等
に
よ
る
不
在

者
投
票
を
希
望
す
る
場
合
は
、
お
早
め

に
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広島県議会議員
投 票 日　4月7日(日)
投票時間　7時～19時
ただし、期日前投票は8時30分から20時までです。 投票にコ～イ！めいすいくん
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出発地（乗車地） 出発時刻 行先（投票所）

池上信夫様宅前付近  9時00分 東
（東自治センター）すずらん荘  9時10分

反田集会所 10時10分
東

（東自治センター）
播磨バス停付近 10時18分

播反会館 10時25分

水越会館 11時35分 東
（東自治センター）赤屋会館 11時45分

下川尻久恵集会所 13時40分 中央
（中央自治センター）石丸橋付近 13時50分

中国電力
甲山変電所付近

14時45分 伊尾
（伊尾自治センター）

相生会館 14時55分

 ■巡回ルート①

 投票日（4月7日）巡回車運行表

出発地（乗車地） 出発時刻 行先（投票所）

空口生活改善
センター

 9時00分
大見

（大見自治センター）日並会館  9時10分

戸張集会所  9時20分

徳市会館 10時30分
大見

（大見自治センター）

エスポワール
賀茂西

11時40分
西大田

（西大田自治センター）

田打会館 13時20分 西大田
（西大田自治センター）重永前会館 13時30分

出発地（乗車地） 出発時刻 行先（投票所）

津口創作館 9時00分
津久志

（津久志自治センター）

六本木集会所 9時55分 黒川
（黒川自治センター）中村公会堂 10時  5分

篠村集会所 11時20分
山福田

（山福田自治センター）

長田生活改善
センター

12時55分 津田
（津名自治センター）

横坂集会所 13時  5分

 ■巡回ルート②

 ■巡回ルート③

【お問い合わせ先】
　選挙管理委員会事務局　☎２２－１１１１

～ご利用にあたって～

●いずれの経路も途中乗車・下車は、でき
ません。
●投票が済みましたら、出発地へ戻りま
す。
●出発時刻になりましたら出発しますの
で、出発時刻までにお越しください。
※巡回車は、投票所再編に伴って実施して
おります。

  
選
挙
公
報
の
配
布

　
候
補
者
の
経
歴
や
政
見
な
ど
を
紹
介

し
た
選
挙
公
報
は
、
４
月
初
旬
に
新
聞

折
込
み
に
よ
り
お
届
け
し
ま
す
。
ま
た
、

各
自
治
セ
ン
タ
ー
や
役
場
窓
口
、
せ
ら

に
し
支
所
窓
口
に
置
い
て
あ
り
ま
す
の

で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  

開　
票

　
開
票
は
即
日
開
票
で
、
20
時
15
分
か

ら
甲
山
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル
に
お
い
て
行
い
ま
す
。

  

投
票
所
へ
の
巡
回
車

　
巡
回
車
を
次
の
と
お
り
運
行
し
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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　選挙で投票する場所は、原則として住民票のある市区町村です。異なる市区町村に転出した方で、
住民票を移していない、又は住民票を移してから３カ月経過していない場合は、新しい住所地で投票
できません。ただし、転入後３カ月経過していなくても、旧住所地に３カ月以上住んでいたのであれ
ば、旧住所地の投票所で投票できる場合があります。また、旧住所地の投票所に行けない場合は、不
在者投票という制度がありますので、詳しくはお住まいの市区町村の選挙管理委員会にお問い合わせ
ください。
【お問い合わせ先】選挙管理委員会　☎２２－１１１１

【お問い合わせ先】総務課　町民係　☎２２－５３０２　　せらにし支所　生活課　☎３７－２１１１

　春は、入学・転勤など、住所異動をされる方の多い季節です。住所異動をする場合は、必ず総
務課町民係またはせらにし支所生活課で異動の届出をしましょう。
　住民票は、国民健康保険、年金、選挙人名簿などの各種の登録や行政サービスにつながる大切
な情報ですので、忘れずに届出をしましょう。

引っ越しをされる方は注意が必要です！

転出届
（世羅町から他市区町村へ住所を変更）

転出の届出をし、転出証明書を受け取ります。

【持参物】
　本人確認書類（運転免許証など）
　・マイナンバーカード（個人番号カー
ド）または、住基カードをお持ちの方
は、※転入届の特例ができますので、
ご持参ください。

　
【届出人】
　本人または同じ世帯の人（本人または同
じ世帯の人が届出に行けない場合は、本人
からの委任状を持った人）

＊転出証明書は郵送でも請求することがで
きます。

マイナンバーカード

転入届
（住むことになった市区町村へ提出）

転出証明書を持参して、転入の届出をしてください。
（住み始めた日から14日以内に届出）

【持参物】
　・転出証明書
　・本人確認書類（運転免許証など）
　・通知カードまたはマイナンバーカード
　　（個人番号カード）
　・住基カード（お持ちの方のみ）
【届出人】
　本人
　（本人が届出に行けない場合は、本人か
らの委任状を持った人）

＊転出の届出をしていないと、転入の届出
はできません。

※「転入届の特例」とは、マイナンバー
カード・住民基本台帳カードを利用
し、転出証明書の交付を受けることな
く、転入・転出ができる制度です。

　（転出届・転入届は省略できません）

引越しの際は、住所の異動手続きを忘れずに！
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　世羅町では高齢者や障害を持つ方が、住み慣れた地域で生活することを支援するために、「外
出支援事業」としてせらたすきー券を対象者の方に交付しています。

　今年度交付したせらたすきー券（オレンジ色）の利用期限は３月31日までです。利用
期限を過ぎると利用できなくなりますので、お早めにご利用ください。
　今年度中（平成31年3月末まで）にせらたすきー券の交付を受けた方は、平成31年４月以
降、せらたすきー券の申請は不要です。引き続き要件を満たす方には平成31年度分のせらたす
きー券を郵送します。

対象者
　世羅町に住所を有し、現に居住している方で、次のいずれかに該当する方。
１．介護保険の要介護「１～５」の認定を受けている方
２．身体障害者手帳「１級、２級、３級」をお持ちの方
３．療育手帳「Ⓐ、Ａ、Ⓑ」をお持ちの方
４．精神障害者保健福祉手帳「１級、２級」をお持ちの方
５．満65歳以上で、警察署等へ有効期限内の運転免許証を返納し、「運転免許の取消通知書」
等の交付を受けた方

　※　介護施設に入所中の方は対象になりません。ただし、ケアハウスへ入所中の方は対象にな
ります。

申請方法
　せらたすきー券の交付を受けるためには申請が必要です。次のものをご持参のうえ、申請して
ください。
　○印かん
　○対象者であることがわかるもの（該当するもの）
　　・介護保険証　・身体障害者手帳　・療育手帳　
　　・精神障害者保健福祉手帳　　・運転免許の取消通知書　・運転経歴証明書　
　※代理申請の場合は次のものも併せてお持ちください。
　　・代理人の本人確認ができるもの　・代理人の印かん

【申　　請　　先】福祉課（世羅保健福祉センター内）
　　　　　　　　　せらにし支所生活課

【お問い合わせ先】福祉課　高齢者支援係　☎２５－００７２

せらたすきー券について
世羅町外出支援事業
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　本年も全国で住宅火災が多発しています。
　３月となり暖房器具を使う時季は終わりつつありますが、火の取扱いには十分に注意して
いただき、皆様の大切な住宅（財産）・家族（人命）を火災から守りましょう。
　次のことに注意してください！　　　
　①就寝前には、火の元を確認しましょう。
　　（たばこ・ストーブの消し忘れ）
　②住宅用火災警報器を寝室に設置しましょう。
　③目の付きやすい位置に消火器（住宅用）を備え付けましょう。
　④薪（まき）を燃料とするお風呂を使用されているご家庭は、たき口付近の整理整頓と、
不燃性の取灰入れを設けて適切に処理をしましょう。

　⑤たき火をするときは、消火の準備をし、家の周りや燃えやすいものの近くでは行わない
ようにして、消え終わるまでその場を離れないようにしましょう。

　「住宅火災の撲滅」のため、町民の皆様のご理解とご協力をお願いします。　　

【お問い合わせ先】三原市消防署北部分署　☎２２－３７３７　
　　　　　　　　　世羅西出張所　☎３７－２７１７

　甲世衛生組合（エコワイズセンター）での可燃ごみの処理が終了するため、
4月1日から可燃粗大ごみ（木製の家具や布団等）の拠点収集を次のとおり開始します。
〔収集場所〕
　せら香遊ランドふれあい広場
　（世羅町大字京丸809ｰ3）
〔収集日〕
　毎月第２、４木曜日
〔利用方法〕
　①前日の12時までに環境整備課へ申込み
　　（電話でも可）
　②当日の９時から12時の間にせら香遊ランドふれあい広場へ可燃粗大ごみを持込み
　③収集場所で、スタッフの指示に従い可燃粗大ごみを降ろす。
〔利用料金〕
　無料
〔その他〕
　※不燃粗大ごみは今まで通り、不燃物処理工場へ直接持込みとなります
　※一時多量ごみを出される場合は環境整備課へ連絡してください
【お問い合わせ先】環境整備課　☎２２－４５１３

住宅火災の撲滅について

ふれあいロード
せら香遊ランド入口

グラウンド

可燃粗大ごみ
収集場所

温泉

テニス
コート

可燃粗大ごみの拠点収集について
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　4月1日から可燃ごみの処理が三原市清掃工場で行われることに伴い、次の一覧表のと
おり分別が変更となります。
※可燃ごみは町指定袋（今までのものと変わりません）に入れて出してください。
※資源化ごみ・不燃ごみは透明か半透明の袋（中身がわかるもの）に入れて出してくださ
い。
※一覧表以外のもので分別が不明なものがありましたら、環境整備課へお問い合わせくだ
さい。

【お問い合わせ先】環境整備課　☎２２－４５１３

（一覧表）

家庭ごみの分別が
４月から一部変わります。

品　　名 変更前 変更後

アルミ箔
はく 不燃ごみ

（汚れをふき取る）
不燃ごみ
（汚れの落ちないものは、可燃ごみ）

冷却ジェル・シート
（熱さまし用） 不燃ごみ 可燃ごみ

カップ麺
（容器・かやく等の袋）

資源化ごみ
（汚れが落ちない場合不燃ごみ）

資源化ごみ
（汚れが落ちない場合可燃ごみ）

くつ・長靴
（革製、布製、ゴム製） 不燃ごみ 可燃ごみ

玄関マット（ゴム製） 不燃ごみ 可燃ごみ

ストロー 不燃ごみ 可燃ごみ

スポンジ 不燃ごみ 可燃ごみ

スリッパ（ビニール製） 不燃ごみ 可燃ごみ

手袋（ゴム製） 不燃ごみ 可燃ごみ

電気毛布・カーペット 不燃ごみ 可燃ごみ
（温度調節機器部分は切り取り不燃ごみ）

ラップ（家庭用） 不燃ごみ 資源化ごみ
（汚れが取れない場合は可燃ごみ）
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第49回世羅町人権教育研究集会

170

～平成30年度小学生人権標語応募作品～

広島法務局尾道支局・尾道人権擁護委員協議会

チクチク言葉はなくしましょう
� ほめほめ言葉を使いましょう

　2月10日に甲山保健福祉センターにおいて、世羅町人権教育研究協議会主催の第49回世羅町人権
教育研究集会が開催されました。
　この集会は、世羅町の人権に関する状況や課題について研修し、今後の人権啓発活動の推進をより
確かなものにすることを目的に毎年開催されており、約１５０人の方が参加されました。
　世羅町総務課からは、昨年10月に始まった登録型本人通知制度について説明を受けました。また
講演では「『部落差別解消推進法』から２年　その実効性は」と題して、部落解放同盟広島県連合会
　書記長の政平智春さんに講演いただきました。「部落差別解消推進法は、国が現在も部落差別があ
ることを認め、国が部落差別の解消に関する施策を講ずると規定した法律である。施行から２年を経
過したが、財政的裏付けがなく実施の計画がないなど問題点はある。しかし、この法律があること部
落差別を解消していかなければならない根拠である。『誰にも基本的人権が尊重される当たり前のこ
と』が当たり前になってほしい」と熱く語られました。
　差別のない社会をつくっていくためには、正しく知り正しく行動することが大切です。まずは知る
ことが差別をなくす第一歩です。

 平成31年度人権相談所開設日
月　日 開設会場 月　日 開設会場 月　日 開設会場

��4月24日(水)
役場２階
会議室

��6月��3日(月)
せら文化
センター
和室

��6月26日(水)
せらにし
支所
小会議室

��8月28日(水) ��7月24日(水) ��9月25日(水)
10月23日(水) 11月13日(水) 12月��5日(木)
��1月22日(水) ��2月26日(水) ��3月25日(水)

※時間はいずれも９時～１２時　事前予約は不要です。※相談は人権擁護委員がお受けします。
【お問い合わせ先】総務課　生活安全係　☎２２-１１１１
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尾道労働基準監督署
☎0848ｰ22ｰ4158
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学習成果発表会「学びピア」
　２月14日、本校生徒の学習成果を発表する「学びピア」をせら文化センターで開催しました。
発表は、各学年・学科の目標に沿って、継続的な学習への意気込みが感じられる取り組みでした。パワー
ポイントや映像を使ってプレゼンテーションが行われ、課題解決への主体的な学びの発表でした。県内唯
一のブランド茶「世羅茶」復活の取り組み、地球温暖化の問題を踏まえ、世羅町の生ゴミ堆肥作りやカブ
トムシ養殖の腐葉土作り、世羅町の抱える高齢化問題への「健康マジック」の取り組みなど、地域に直結
する問題点の指摘や提言もあり興味深い内容となりました。
　また、生活福祉科３年が授業で自主製作のドレスを着装したファッションショーは華やかで見る者の目
を奪うものでした。
　それぞれの発表が進路探究・インターンシップなど、高校卒業後の進路につながる内容でした。
　本年度も、世羅町内を含め近隣８中学校の２年生・学校関係者303名を迎えて、見聞を共有すること
で、本校の教育実践を広く理解していただけたのではないでしょうか。

介護技術コンテストに参加して（生活福祉科）

世羅町に住む高齢者を元気で活発にするために（生活福祉科３年）

進路探究Ⅰ（普通科１年）

ファッションショー（生活福祉科）

進路探究Ⅱ・世羅町５つの課題（普通科２年）

「スローフード世界大会に参加して」（農業経営科）
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わたしたちのまちの子育て支援

「性の健康教育講演会」を開催しました。

　町内３中学校の３年生とその保護者を対象に、保健体育の授業で「性の健康教育講演会」を開
催しました。講師に、よしひろ助産所　助産師　吉廣朱美さん、助産師　矢山由起子さん（世羅
中学校のみ）を迎え「思春期のこころと身体の発達」「子どもを産み育てること」「性感染症の
予防」などの内容を学びました。
　生徒は、思春期に起こるからだの変化や、自分がどうやって産まれてきたかについて熱心に話
を聞き、「父、母が苦労して私たちを産んでくれたことを改めて実感しました」「いろいろな感
染症があることがわかりました。まず、自分の体を自分で大切に守っていきたいと思いました」
などの感想が聞かれました。
　保護者からは、「家庭ではタイミングが難しく上手く話せないことを、分かりやすい内容で説
明されたのでよかったです」「命の大切さを知ってもらい、行動に責任を持ってくれればと思い
ます」との思いも聞かれました。
　心身ともに大人へと変化していく大切な時期。思春期の子どもたちの思いに寄り添いながら、
ご家庭でも命の大切さや自分を大切にすることについてぜひ話題にしてみてください。

【お問い合わせ先】
　子育て支援課　子育て支援係
　☎２５－０２９５

H３０.６.２４

世羅中学校

H３１.１.１６

甲山中学校

H３０.６.１

世羅西中学校
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　この週間を通して、多くの方に自閉症をはじめとする発達障害について知っていただくた
め、癒しや希望を表すブルーの色をシンボルカラーとして、県内各地で様々なイベントが行われます。
　世羅町でもこの期間に合わせ、世羅保健福祉センターにて特設コーナーの設置や、各図書館での関連図
書の紹介、保育所・認定こども園でも啓発活動を行います。世界自閉症啓発デー・発達障害啓発週間を
きっかけに、自閉症をはじめとする発達障害についての理解を深めてみませんか。

●平成30年度啓発活動の様子

一人ひとりが関心を持ち、困難を感じている人たちに気づいていくことが大切です。
だれもが幸せに暮らすことができる社会にしていきましょう。

【お問い合わせ先】福祉課　障害者支援係　☎２５－００７２

　自閉症の人は自分の殻に閉じこもっているわけではありません。
　気持ちをうまく伝えることや、他人の言葉の意図を理解することが
苦手で、真面目に取り組んでいても、誤解されることがあります。

　発達障害は、脳機能の発達が関係しています。自閉症およびアスペ
ルガー症候群、学習障害、注意欠如多動性障害などの特性が重複して
あることも多いため、同じ発達障害といっても、困難さを感じる場面
は人によってそれぞれ異なります。

・本人の周囲の環境を調整し、特性や得意なことを活かした過ごし方
ができるような支援が大切です。
・いずれも、保護者の育て方や本人の努力不足が原因で起こるもので
はありません。

毎年４月２日は、世界自閉症啓発デー

自閉症を知っていますか？

発達障害を知っていますか？

障がい児･者つうしん

毎年４月２日～４月８日は、発達障害啓発週間です
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『介護職』って魅力的♡ Part11シリーズ

介護のお仕事はどんな時に
やりがいを感じますか？

　世羅町福祉・介護人材確保等総合支援協議会では、介護の仕事に興味をもっていただけるよう町内の介
護職場で働く職員さんにインタビューし、介護職の実態を正しく伝え、その魅力、専門性を毎月お知らせ
します。
　今月は、『デイサービス悠々』の介護福祉士さんにお話しをうかがいました。

介護福祉士さんに聞きましたなぜ介護のお仕事を選びましたか？

介護福祉士の資格はいつ取りましたか？

介護職をめざす人たちに一言お願いします。

　子育て中で家にいた頃、介護とは無関係な仕事を
していた母がヘルパーの資格を取得するため実習に
行き、その時の様子を楽しそうに話してくれまし
た。その話を聞くうちに、私自身も介護の仕事をし
てみたいと思い、今の職場の面接を受け、働くよう
になりました。

　介護の仕事は未経験で、何も資格のな
い状態で入社し、当初は利用者の方から
声をかけていただき、私の方が笑顔に
なっていました。
　仕事に慣れていくにつれ、デイサービ
スに来て楽しかったと思ってもらうため
にどんなことをしたらいいか考え、私に
できることを実行し、もちろん失敗する
こともありますが、皆様から「ありがと
う」と言われたことに何とも言えない達
成感を持ち、また、今まで以上に頑張ろ
うという気持ちになります。

　入社した当初は、子どもも小さかったため、働く
日数や時間を調整していましたが、働き始めて４年
たった頃、子どもが小学生になり自分自身ももっと
スキルアップしたいと思い、平成29年に介護福祉
士の資格を取りました。

　私自身も未経験で始めた介護の仕事がこんなにもやりがいのある仕事になるとは思いもしませ
んでした。やってみたいなと少しでも思ったら、ぜひチャレンジしてみてください。

デイサービス悠々
　　介護福祉士　　林　良子さん

介護福祉士さん
の仕事ぶり

　『デイサービス悠々』では、午前中に入浴やリハビリ、個別の活動などをしていただいています。
午後からは、「カジノ」「スポーツ」「クッキング」「芸術」「カラオケ」「脳トレ」など、色々な
活動を用意しています。“明るく、元気に、楽しく”過ごしていただけるようにスタッフ一同頑張っ
ています。一日体験も行っていますので、お気軽にお問い合わせください。
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っとけんこう保 情報

◎世羅町健康診断の種類
　① 総合健診
　　　（健診バスによる集団健診)
　② 誕生月健診
　　　（公立世羅中央病院において受診できるセット健診）
　③ 国保人間ドック
　　　（世羅町国民健康保険の方が利用できるセット健診）
　④ 個別健診
　　　（個別医療機関で受診できる健診）

◎申し込み受付開始日　4月1日 (月)
　＊健診の詳細については、広報せら４月号と一緒にお配りする
　　「健診のしおり」をご覧ください。

　心と身体の健康づくりをテーマに、健幸セミナーを開催します。
　年間予定表をご希望の方は、健康保険課までお問い合わせください。
　４月中旬に、ご自宅へ郵送します。

◎内容
　手軽で簡単な運動、筋力トレーニング、
　認知症予防、質の良い睡眠の取り方など

◎開催時期（月に１回実施）
　2019年5月 ～ 2020年3月　(年11回 )

◎備考
　参加費は無料です。
　事前申し込みは、必要ありません。

【お問い合わせ先】健康保険課　健康増進係　☎２５－０１３４

2019年度「健 康 診 断」のお知らせ

2019年度「健幸セミナー」のお知らせ
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誕生月健診の予約受付を行っています
　公立世羅中央病院では、世羅町に住民登録をされている30歳以上の方を対象に、「誕生月健
診」の予約受付を行っています。
「誕生月健診」は疾病を予防し、元気に働けることを目的にした健診で、誕生月に限らず受診可
能です。

【お問い合わせ先】
　公立世羅中央病院　健康管理センター
　☎２２－１１２７（代表）

【お申し込み先】
　健康保険課　健康増進係
　☎２５－０１３４

主な内容

追加オプション検査

公立世羅中央病院だよりNo.112

誕生月に限らず受診可能です！

対 象 者 世羅町に住民登録をされている方
対 象 年 齢 受診日に30歳以上の方
実 施 期 間 火曜日または木曜日のどちらかで日帰り

注 意 事 項 その年度中に、総合健診または個別がん検診、
国保人間ドックを受けられる方は受診できません。

診察・身体測定 問診・診察・身長・体重・腹囲・視力

血液検査 血液一般・貧血・肝機能・膵機能・腎機能・糖代謝脂質代謝・
尿酸・肝炎ウィルス・腫瘍マーカー

眼底検査 動脈硬化など
循環器検査 血圧・心電図
肺がん 胸部レントゲン
大腸がん 免疫便潜血
胃がん 胃透視 または 胃カメラ
特有のがん 前立腺がん（男性のみ）・乳がん（女性のみ）
その他 骨塩定量・物忘れ検査

肺がん 肺CT（選択したときは、胸部レントゲンは実施しません）
特有のがん 子宮頸がん（女性のみ）
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Hi everyone! This is Keane. It's March already! I can't 
believe it! In America, people celebrate Saint Patrick's 
Day on March 17th. Saint Patrick was an important 
person who spread Christianity in Ireland  a long time ago. 
Saint Patrick's Day is an Irish holiday, but many people in 
America have Irish ancestors, so we also celebrate this 
holiday. We have parades, parties, and everyone wears 
green for good luck!  My friend Tony is from Ireland. 
Recently, we went to Akiyoshido in Yamaguchi! It was 
really amazing. Here are some pictures!

　皆さんこんにちは！ キーンです。 もう3月ですね！ 信じ
られません！アメリカでは、3月17日に、聖パトリックの日
を祝います。聖パトリックとは、昔アイルランドに、キリス
ト教を広めた重要な人物です。アイルランドの祝日ですが、
アメリカの多くの人々には、アイルランドの先祖がいるの
で、アメリカでもこの日を祝います。パレードやパーティー
をしたり、みんなが幸運を願い、緑色の物を身に付けます！
　私の友人にアイルランド出身のトニーがいます。 最近、
私たちは山口の秋芳洞に行きました！ 本当に素晴らしかっ
たです。 写真を見てください！

This month’s grammar point !
【I like A better than B.／私はBよりAの方が好きです。】

今月のポイント

ワンポイント英会話Keane &

  Britt
ney の

キーン

ブリトニー No.68

Let's try using

 this English!

・I like soccer better than baseball.
　ぼくは野球よりサッカーの方が好きです。

・Tom likes Korean food better than Italian food.
　トムはイタリア料理より韓国料理の方が好きです。

This is Tony! He is really 
funny.
彼がトニーです！彼はとても面
白いです。

This is Akiyoshido! The cave 
was really big and dark!
秋芳洞です！鍾乳洞はとても大
きく、真っ暗でした！

ア
ス
リ
ー
ト
集
結

　
今
年
は
雪
が
あ
ま
り
降
ら
ず
、
水
不
足

を
心
配
す
る
声
が
聞
こ
え
て
き
た
。
近
年

の
異
常
気
象
は
人
間
の
力
で
は
ど
う
に
も

な
ら
な
い
。
自
然
を
味
方
に
つ
け
れ
る
よ

う
施
策
の
工
夫
も
必
要
で
あ
る
。

　

春
を
思
わ
せ
る
陽
気
に
世
羅
台
地
の

花
々
も
例
年
よ
り
早
く
開
花
す
る
と
思
わ

れ
る
。
本
年
も
広
島
カ
ー
プ
の
ご
厚
意
で

日
南
か
ら
鮮
や
か
な
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
が
届

き
、
役
場
の
窓
口
を
飾
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
先
月
は
５
回
目
と
な
る
華
麗
な
女
子
ア

ス
リ
ー
ト
の
熱
き
レ
ー
ス
が
世
羅
で
行
わ

れ
、
中
国
地
区
か
ら
の
各
代
表
に
加
え
、

オ
ー
プ
ン
参
加
と
し
て
九
州
か
ら
も
出
場

い
た
だ
い
た
。
沿
道
に
は
多
く
の
応
援
者

が
列
を
な
し
、
元
気
づ
け
る
声
援
が
飛
び

交
っ
た
。
チ
ー
ム
の
多
く
は
試
走
に
来
町

さ
れ
、
特
に
県
外
の
チ
ー
ム
は
宿
泊
も
さ

れ
た
。
こ
の
よ
う
に
走
る
こ
と
を
通
じ
た

活
性
化
を
今
後
も
進
め
て
い
け
る
取
り
組

み
を
強
化
し
て
い
き
た
い
。
思
え
ば
こ
の

大
会
を
誘
致
し
て
か
ら
、
名
実
と
も
に
中

国
大
会
に
し
た
い
と
大
き
な
発
言
を
し
て

き
た
が
、
３
年
越
し
の
思
い
が
広
島
陸
上

競
技
協
会
の
ご
尽
力
に
よ
り
実
現
し
、
心

か
ら
感
謝
を
申
し
あ
げ
る
。
今
後
は
益
々

多
く
の
参
加
者
及
び
来
訪
者
が
世
羅
に
集

結
し
て
頂
け
る
よ
う
頑
張
り
た
い
。

　
以
前
よ
り
サ
ッ
カ
ー
を
頑
張
っ
て
い
る

子
ど
も
達
の
保
護
者
が
、
練
習
や
試
合
に

は
他
の
市
や
町
ま
で
行
く
し
か
な
い
と
嘆

い
て
お
ら
れ
た
。
同
じ
く
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
も
地
域
の
広
場
を
工
夫
し
て
練
習
さ

れ
て
い
る
が
、
大
会
と
な
る
と
夢
公
園
に

多
く
の
方
が
来
訪
さ
れ
て
い
る
。
少
し
で

も
そ
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
世
羅
町
内
で
飲
食

や
買
い
物
を
し
て
頂
く
仕
掛
け
が
必
要
と

考
え
て
い
る
。
勿
論
、
今
回
の
よ
う
な
駅

伝
に
来
て
い
た
だ
く
事
も
そ
の
取
り
組
み

の
一
環
で
あ
る
。
青
山
学
院
大
学
の
快
進

撃
は
、
世
羅
に
駅
伝
合
宿
で
行
っ
て
か
ら

始
ま
っ
た
と
さ
れ
、
駅
伝
の
聖
地
と
し
て

多
く
の
方
に
話
題
と
な
っ
て
い
る
。
そ
の

こ
と
か
ら
か
少
し
ず
つ
世
羅
の
地
を
訪
れ

る
方
も
増
え
て
い
る
よ
う
に
思
う
。
花
や

果
樹
観
光
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
多
く

の
相
乗
効
果
が
生
ま
れ
て
く
る
。

　
未
来
の
ア
ス
リ
ー
ト
育
成
・
高
齢
者
の

健
康
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
か
ら
生
ま
れ
る
消
費

に
今
後
も
期
待
し
、
多
目
的
な
ス
ポ
ー
ツ

の
出
来
る
空
間
づ
く
り
を
丁
寧
に
説
明
し

て
い
き
た
い
。

ホットに元気・

町長室
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こ
ん
に
ち
は
、
世
羅
町
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
富
永
で
す
。

　
年
が
明
け
て
早
く
も
二
カ
月
が
過
ぎ
ま

し
た
。
今
年
は
任
期
最
後
の
年
を
清
々
し

く
迎
え
る
た
め
に
も
、
全
力
で
駆
け
抜
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

新
し
い
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
メ
ン

バ
ー
に
、
商
工
観
光
課
へ
松
本
さ
ん
が
加

わ
り
ま
し
た
。

　
先
日
そ
の
松
本
さ
ん
か
ら
お
誘
い
を
い

た
だ
き
、
世
羅
町
内
で
写
真
を
趣
味
と
さ

れ
て
い
る
方
た
ち
と
と
も
に
星
空
撮
影
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
星
の
撮
影
を
さ
れ
た

こ
と
が
あ
る
方
は
ご
存
知
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
星
の
軌
跡
を
取
る
撮
影
の
中
で
、

カ
メ
ラ
を
設
置
し
た
ま
ま
そ
の
場
を
離
れ

る
こ
と
が
出
来
る
時
間
が
発
生
し
ま
す
。

　
案
の
定
、
星
空
観
察
と
い
う
名
の
も
と
、

近
く
の
小
屋
で
小
宴
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
運
転
手
だ
っ
た
私
は
、
コ
ー
ヒ
ー
と
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
。
松
本
さ
ん
は
楽
し
そ

う
に
お
酒
を
飲
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た（
笑
）。

写
真
好
き
な
仲
間
と
一
緒
に
写
真
撮
影
に

で
か
け
、
ワ
イ
ワ
イ
し
な
が
ら
写
真
を
撮

る
の
も
楽
し
い
な
と
感
じ
た
夜
で
し
た
。

　
写
真
好
き
な
人
に
は
う
れ
し
い
こ
と
に
、

世
羅
町
で
は
四
季
を
通
じ
て
様
々
な
被
写

体
が
存
在
し
ま
す
。

　
夏
は
蛍
、
秋
は
防
蛾
灯
、
冬
は
星
空
。

そ
れ
に
加
え
て
年
間
を
通
し
て
様
々
な
花

が
咲
き
誇
る
。
冬
は
さ
す
が
に
激
寒
で
す

が
、
暖
か
い
松
き
の
こ
の
鍋
を
食
べ
な
が

ら
、
星
空
を
見
た
ら
も
う
言
う
こ
と
な
し

で
す
。

　
春
に
な
り
花
が
咲
く
の
が
待
ち
遠
し
い

こ
の
頃
で
す
が
、
冬
の
寒
さ
や
雪
景
色

も
見
ら
れ
る
の
は
と
て
も
感
動
的
で
す
。

き
っ
と
こ
の
寒
い
冬
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

春
に
見
る
桜
や
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
美
し
さ

が
、
よ
り
一
層
輝
い
て
見
え
、
た
く
さ
ん

の
人
々
の
心
を
豊
か
に
す
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。

　
前
に
も
ど
こ
か
で
書
い
た
の
で
す
が
、

世
羅
の
花
観
光
農
園
に
行
っ
て
、
怒
っ
て

い
る
人
に
ほ
ん
と
う
に
出
く
わ
し
た
こ
と

が
な
い
ん
で
す
。
ま
た
春
の
花
観
光
で
、

た
く
さ
ん
の
幸
せ
そ
う
な
人
の
笑
顔
に
出

会
え
る
こ
と
が
今
か
ら
楽
し
み
な
ん
で
す

よ
ね
。

　
世
羅
ブ
ラ
ン
ド
の
打
合
せ
で
、
農
家
さ

ん
を
訪
れ
る
た
び
に
、
世
羅
町
に
観
光
に

来
ら
れ
た
方
に
、
も
っ
と
世
羅
の
美
味
し

い
農
作
物
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

思
い
が
こ
み
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　
食
も
含
め
て
世
羅
町
で
過
ご
し
た
楽
し

い
時
間
を
思
い

出
し
て
も
ら
い

た
い
。
家
に

帰
っ
て
も
ま
た

食
べ
た
く
な
る

野
菜
や
果
物
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使
っ
て
そ

れ
ら
の
魅
力
を

伝
え
て
い
き
た

い
な
と
思
い
ま

す
。

地

域

お

こ

し

協

力

隊

通

信
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　なめこには、食物繊維が豊富に含まれています。
そのため、コレステ
ロール値の低下や血糖
値の上昇を緩やかにす
る作用があり、生活習
慣病や肥満の予防に有
効です。

食育

でつなぐたすき

世羅の "食"
た
す
き

のしく食べよう！

すんでつくろう！

せつを感じる世羅の“食”

【1人分栄養量】エネルギー／78kcal　塩分／0.7g

【作り方】
①白玉団子をつくる。
　白玉粉をボウルに入れて、水を少しずつ加えて練り、10等

分して丸める。鍋に湯を沸かし、２～３分茹でる。団子が浮
いてきたら、さらに1分茹で、水をはったボウルにあげる。

②油あげ、白菜は短冊切り、にんじんはいちょう切り、たまね
ぎは3㎜位の幅に切る。ごぼうは、ささがきにする。

③鍋にだし汁を入れ、油あげ、白菜、にんじん、たまねぎ、ご
ぼう、松なめこを加えて煮る。

④にんじんに火が通ったら、①の白玉を加え、さっと煮る。
⑤薄口しょうゆ、みりんを加え、調味する。器に盛り付け、小

口切りにしたねぎを散らす。

わたしからあなたへ　お年寄りから子どもへ　つくる人から食べる人へ～　世羅の「食」を“たすき”でつなごう

食生活改善推進員おすすめレシピ

松なめこの雪消し汁

◆掲載している料理の作り方を3月25日～31日に、ケーブルテレビで放映します。ぜひご覧ください。

今月の世羅の食材

【松なめこ】

【材料５人分】
白玉粉���������50g
水���������� 45ml
油あげ���������15g
白菜����������80g
にんじん��������40g
たまねぎ������� 100g
ごぼう���������40g
松なめこ��������40g
ねぎ����������25g
だし汁������� 750ml
薄口しょうゆ���� 大さじ1
みりん������小さじ1/2

　備後圏域連携協議会（広島県福山市、三原市、尾道市、府中市、世羅
町、神石高原町、岡山県笠岡市、井原市）では、備後圏域出身の学生に
向けたＵターン・Ｉターンサイト「びんごライフ」を運営しています。
　ふるさとから離れて暮らす方が「備後に戻ろう」と考えるきっかけに
なるよう、世羅高校の先生にスポットを当てた動画を制作しました。世
羅ののどかな景色だけでなく、陸上競技部の生徒も登場します！
　動画は「びんごライフ」で公開中！是非ご覧ください。
【お問い合わせ先】企画課　企画情報係　☎２２－３２０６

Ｕ･ＩターンＰＲ動画「ＢＩＮＧＯな暮らし」が完成！
～世羅の魅力と地元愛がたっぷり！～
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■優秀賞

「～たすきでつなぐ世羅の食育～レシピコンテスト」審査結果
　このコンテストは、「栄養バランスのよい食事を選ぶ力や、料理をつくる力を身に付ける。また、世羅
の農産物についての知識を深め地産地消を推進する」ことを目的として実施し、町内の小・中学生や高校
生、町民の方々からレシピを募集しました。その結果、世羅町の農産物を活用した609点の作品が寄せら
れました。作品には、世羅町のおいしい野菜・食材を使ったアイディアあふれるレシピが多数あり、家族
で楽しみながら、レシピづくりに取り組んでいる様子が感じられました。
　11月29日に世羅町食育推進ネットワーク代表者会議において最終審査を実施し、以下のとおり各賞を
決定しました。今後も、家庭、学校、地域、行政が連携を深めながら、世羅町の食育をすすめていきたい
と思います。

平成
30年度

部　門 名　　前（敬称略） レシピ名

小学１～４年生

甲山小学校３年 金廣　颯馬 やきなしピザ
甲山小学校４年 沖永ののみ セラピーマン
世羅小学校３年 丸次　夢実 せらっとポンチ
せらにし小学校４年 福原　千奈 花ピザ

小学５～６年生

世羅小学校５年 升行　栞那 トマト肉じゃが
甲山小学校６年 高藤　ゆう アスパラセラタン
せらひがし小学校５年 政谷　昊空 ぶた肉と夏野菜のレモン南蛮
せらひがし小学校５年 今井　　冴 ご飯どろぼうなしまっきー
せらにし小学校６年 前大道一徳 世羅なしアイス
せらにし小学校６年 濵口　真珠 なすとアスパラのあっさり漬け
せらにし小学校５年 前大道　渉 チーパラドック
世羅小学校６年 西川慎太郎 ごはんのおともに！おかずラー油
世羅小学校５年 佐々木理桜 世羅の甘～いアスパラポタージュ

中　学　生

世羅中学校２年 藤井四季音 なす PIZZA
甲山中学校２年 山奥　晴太 シャリシャリ美味しいなしようかん
世羅西中学校３年 山村　七夏 せら茶うどん
世羅西中学校３年 平林　綾音 梨春巻き
世羅西中学校３年 上田　姫奈 コロコロトマトボール
世羅中学校１年 大西　美羽 簡単アスパラレモン
世羅中学校１年 西本　圭花 シャキシャキ梨大福
甲山中学校３年 廣山　幸樹 テンペと世羅野菜のカレー
甲山中学校１年 福田　皓軌 アスパラガスみそ

一　　　般 世羅町食生活改善推進員協議会 テンペと鶏肉のカレー風味炒め

最優秀賞　敬称略

【小学１～４年生の部】
せらひがし小学校４年

福本　蒼太

【小学５～６年生の部】
世羅小学校６年
佐々木　大武

【中学生の部】
世羅中学校３年
加藤　秀明

【一般の部】
せらにし小学校

つばきくいしんぼう隊
「どんどん暑さに
　勝つぞナムルブタどん」

「野菜たっぷり　　
　　　冷製パスタ」

「かぼちゃの　　　
　　ミルクスープ」

「スイートポテト　
　　　スペシャル」
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　1月27日（日）、世羅中央病院企業団、世羅町の共催で「地域医療を考える集い」を
開催しました。今回は、「アドバンス・ケア・プランニング＊」をテーマに2部構成で
講演会を実施しました。

　講演会には、180人あまりの方が参加され、熱心に耳を傾けておられました。
　参加された方からは、
「出来るだけ地域に声を掛け合い、毎日を過ごしていきたいです」
「お盆とお正月に子どもが帰ってきたら、家族で人生会議を開きたいです」
「健康寿命をのばすために、定期的に健診を受けようと思います」
� などの声がありました。

　第１部では、「あなたは老後をどこで過ごしますか」と題
して、中村　幸雄 さん（前世羅町議会議長）より講演があ
りました。
　「自分が希望する老後を送るために私たちが出来ること」
について、医療・介護制度などや、地域活動、自助、互助、
近助、共助、公助などの大切さについて話されました。

　第２部では、「もしもの時の私の心づもり―アドバンス・
ケア・プランニング―」と題して、松浦 将浩 先生（安芸市
民病院緩和ケア部長兼地域連携室担当医）より講演がありま
した。
　「もしもの時の医療の受け方」について、参加者の方と共
に考えました。講師は、「もしもの時に、自分の望む医療を
受けるために、家族や医療関係者に思いを伝えましょう」と
話されました。

“地域医療を考える集い”を開催しました

＊アドバンス・ケア・プランニング 
　あなたの大切にしていることや望み、どのような医療やケアを望んでいるかについて自分自身で考えたり、
あなたの信頼する人たちと話し合ったりすること。

講師：中村　幸雄 さん

講師：松浦　将浩 先生
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　農薬の取扱いにおける注意点等について、シリーズで紹介します。

  第１回「農薬の購入前・使用時には」
　農薬のラベルをよく確認し、購入・使用してください。
　　○「農林水産省登録第○○○○○号」という記載の有無を確認しましょう。
　　　　登録番号がない農薬は農作物には使用できません。（特定農薬は除く）
　　○農薬のラベルをよく確認しましょう。
　　　　作物名、適用病害虫（雑草）名、希釈倍数・使用量、使用時期、使用回数、使用方

法、使用上の注意、最終有効年月等。
　　　　作物の名前が似ていても、収穫物の大きさや重さ、収穫部位、収穫物の形態、収穫

時期が異なる場合には、農薬登録では別の作物として扱い、使用方法も異なる場合が
あります。使用回数は製品ごとだけでなく、有効成分ごとにも決められています。

　　○使用記録を記帳しましょう。
　　　　農薬名、使用年月日、場所、作物名、使用量・希釈倍数等を記帳してください。

　農薬散布を行う場合、周辺住民の方や近隣の農作物栽培者への事前の周知を徹底してくだ
さい。また、風向き等天候を考慮し、農薬飛散防止対策を徹底してください。

【お問い合わせ先】産業振興課　産業振興係　☎２２－５３０４
　　　　　　　　　毒物または劇物については、
　　　　　　　　　広島県東部保健所生活衛生課（☎０８４８－２５－４６４３）

※農林水産省ホームページの「農薬コーナー」において、詳細かつ最新の情報
提供が行われていますので、ご覧ください。　

　例年４月に実施されている「春の全国交通安全運動」は、
統一地方選挙に伴い５月に実施されます。期間は５月11
日（土）から20日（月）までの10日間です。みなさん一
人ひとりが交通安全について考え、行動し、交通事故を無
くしていきましょう。

ご確認ください！農薬の取扱い

イラスト　ＪＡ全農提供

春の全国交通安全運動について
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　本年１月号でお知らせした愛媛県愛南町の皆さんによる「食育出前授業」の第２弾として、２月４
日に世羅西中学校と愛南町とをインターネット電話サービスでつなぎ、食育に関する交流を行いまし
た。生徒たちは、現地の養殖いけすで育てられているブリの様子、漁協の方が出荷するために処理し
て箱詰めされるまでの様子などを、リアルタイムで見せていただき、ブリがどのような流れで出荷さ
れていくのか、とても興味深く学んでいました。また、この日の給食には、愛南町産のブリを使った
「照り焼き」が出されました。生徒たちは、愛南町の美しい海や生産者の方々の一生懸命に働く姿な
どを思い浮かべながら、おいしいブリをみんなで堪能していました。

　１月29日甲山中学校で一般社団法人広島県日本調理技能士会の皆さんにお越しいただき、日本料
理の出汁をテーマにした「食育出前授業」を行いました。生徒たちは、昆布と鰹節を使った出汁の取
り方やその出汁を使って「鯛の吸い物」と「蓮根饅頭のべっこう餡かけ」を調理しました。本格的な
出汁を取ることは、初めての生徒もおり、日本料理の出汁について、調理実習を通して学習する良い
機会となりました。

愛媛県愛南町と食育で交流

『食育出前授業』を開催しました

新鮮な魚がつないだ絆

出汁のおいしさを作って味わう！

2019.3　No.174 広報 22



　世羅町食生活改善推進員協議会では、世羅高校３年生の皆さんに、４月からの新生活を楽しむため
にも、健康な食生活を送ってほしいという思いより、「ひとりでもクッキング」レシピ本を贈呈しま
した。
　レシピ本には、簡単にできる基
本のメニューや、旬の食材を使っ
た季節のメニュー、簡単にできる
レシピのアレンジ方法なども掲載
しています。このレシピ本を活用
して、自分でつくって食べること
の楽しさを覚え、バランスのよい
食生活で、健康に過ごしてもらい
たいと思います。

　２月７日に、世羅高校２年生を対象と
した消費者啓発講座を実施しました。
　広島弁護士会福山地区会消費者委員会
より、２人の弁護士を講師に迎え、ス
マートフォンなどでの被害が増えている
「情報商材」や「定期購入」のネットト
ラブルについて解説していただきました。
　講座内では、被害に遭うまでの流れを
描いた劇を行い、生徒２人に被害者役を
演じていただきました。お二人とも被害
者になりきる熱演で、他の生徒の皆さんにも関心をもって聞いていただくことができました。
受講後のアンケートでは、「劇だったので、トラブルにあうまでの流れが分かりやすかった」「自分
には関係ないと思わず、トラブルにあわないように気を付けたい」などの感想をいただき、とても有
意義な講座となりました。
【お問い合わせ先】商工観光課　☎２２－３２１６　　生活安全相談窓口　☎２２－１１１１

世羅高校3年生にレシピ本を贈呈

消費者啓発の出前講座を実施しました！

世羅高校生徒と
食生活改善推進員

生徒にレシピ本を贈呈する
山野会長

贈呈したレシピ本
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　永年にわたり交通安全活動に貢献された林忠之さん（本
郷）が、１月17日、東京都文京区にある文京シビックホー
ルで開催された第59回交通安全国民運動中央大会において、
交通栄誉章「緑十字銀賞」を受章されました。
　また、内助の功として妻の房子さんには感謝状が贈呈され
ました。

　２月７日に社会福祉法人甲山会　特別養護老人ホーム高竜園、医
療法人社団葵会　介護老人保健施設葵の園・セラ、社会福祉法人く
るみ会　特別養護老人ホームせせらぎ園、社会福祉法人　みつば会
と「災害発生時における福祉避難所の設置運営に関する協定」を締
結しました。
　この協定は、災害時における要配慮者の避難支援に関し、災害時
の福祉避難所の設置及び運営、平常時の情報交換などについて定め
ており、地域の防災力向上が期待されます。
福祉避難所とは
　福祉避難所は大規模災害時において、避難生活が長引くことが想定される場合、指定避難所（自治セン
ターや体育館など）での長期生活が困難な介護や福祉的な配慮を必要とする高齢者や障がい者などの要配
慮者の皆さんが安心して避難生活をおくれるようにするため、指定避難所とは別に、町の要請により特別
に開設する避難所です。（※福祉避難所へ直接避難することはできません）

交通栄誉章「緑十字銀賞」受章

「災害発生時における福祉避難所の設置運営に関する協定」を締結

1
17

2
7

第72回世羅駅伝競走大会
　２月３日、県内から37チームが参加し、世羅町内を横断する６
区間19.2Kmのコースで開催されました。
　前回大会より、ゴールタイムが10分以上底上げされるレベルの
高い大会となりました。
　結果は、中学校男子の部：甲山中学校Aチーム、中学校女子の
部：千代田中学校、高校男子の部：賀茂高校陸上部、一般男子の
部：甲奴郡陸友会、一般女子の部：北広島RCが優勝しました。

2019中国女子世羅駅伝競走大会
　2月17日、県内外の郡市29チームが参加し、「駅伝
のまち世羅」を舞台に熱く華やかに大会が開催されまし
た。
　結果は、岡山県の井原市陸協が大会新記録で初優勝し、
地元世羅陸協Aチームが３位入賞しました。

世羅駅伝競走大会・中国女子世羅駅伝競走大会への
ご協力ご声援ありがとうございました。

　両大会の開催にあたり、大会の運営にご協力いただきました皆様、そして、沿道より熱い声援
をいただきました皆様に感謝申し上げます。
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2019年度 自衛官等採用案内
種 目 資 格 受付期間 試験期日

自衛官
候補生

男子 採用予定月の1日現在、18歳以上
33歳未満の者。32歳の者にあっ
ては、採用予定月の1日から起算
して3月に達する日の翌月の末日
現在、33歳に達していない者。

年間を通じて
行っております。

受付時に
お知らせします。

女子

一般曹候補生

採用予定月の1日現在、18歳以上
33歳未満の者。32歳の者は、採
用予定月の末日現在、33歳に達
していない者。

①現在受付中～
　5月15日
②7月1日～9月6日

①1次：5月25日
　2次：6月26日～7月1日
②1次：9月20日～22日
　2次：10月11日～16日
※いずれか１日を指定されます。

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の免許取得者

①現在受付中～４月19日
②10月1日～10月31日
※第１回で採用予定数に達
した場合、第２回は実施
しない場合があります。

①5月10日

②11月12日

幹
部
候
補
生

一
般

大卒程度
試験

22歳以上26歳未満の者（20歳
以上22歳未満の者は大卒（見込
含）、修士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の者）

現在受付中～５月１日

1次：5月11・12日
2次：6月11～14日
�海・空飛行要員のみ
�３次（海）：7月8日～12日
　　�（空）：7月13日～8月1日院卒者

試験
20歳以上28歳未満の者、修士課
程修了者等（見込含）

歯科・薬剤科
専門の大卒（見込含）20歳以上
30歳未満の者（薬剤科は20歳以
上28歳未満の者）

1次：5月11日
2次：6月11日～14日

広 島 地 本 検索
※詳しくは、自衛隊広島地方協力本部ホームページをご覧になるか、
　三次地域事務所☎0824-62-0350にお問い合わせください。

日　　時　４月25日（木）10時～15時30分（完全予約制）
場　　所　役場　２階会議室
相談内容　年金受給に関すること等、年金制度一般（社会保険労務士が担当します）
申込み等　直接ご本人様より三原年金事務所へお願いします。
　　　　　（お問い合わせの際に、年金手帳または、年金証書をお手元に準備されておくことをお勧
　　　　　めします）

【お問い合わせ先】日本年金機構　三原年金事務所　☎０８４８－６３－４１１１
� ※音声案内番号１⇒２　　　　
　　　　　　　　　総務課　町民係　　　　　　　　☎２２－５３０２
　　　　　　　　　せらにし支所　生活課　　　　　☎３７－２１１１

年金相談の開設

来年度も、奇数月の第３木曜日に開設します。
※６月は偶数月ですが、第４木曜日の開設を予定しています。
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　世羅町では、５月３日（金）に広島市の平和大通りで開催される、「ひろしまフラワーフェスティ
バル　花の総合パレード」に「せらまち音頭」で参加します！
　みんなで一緒に楽しく踊りながら、魅力ある世羅町のＰＲをしませんか？
　練習も行いますので、初めての方でも大歓迎です♪　ぜひ、ご参加ください。

【お問い合わせ先】商工観光課　☎２２－３２１６

2019ひろしまフラワーフェスティバルに参加しませんか？

参加イメージ

  

国
税
専
門
官
募
集

　
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〔
受
験
資
格
〕

１　
平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
10

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

２　
平
成
10
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

　
⑴
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
平
成

32
年
（
２
０
２
０
年
）
３
月
ま

で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み

の
者

　
⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

〔
試
験
の
程
度
〕

○
大
学
卒
業
程
度

〔
受
験
申
込
方
法
〕

○
原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
り
申
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド

レ
ス

　

http://w
w
w
.jinji

‐shiken.
go.jp/juken.htm

l

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で
き

な
い
場
合
は
、
受
験
申
込
書
を
第

１
次
試
験
地
に
対
応
す
る
国
税
局

に
郵
送
又
は
持
参
す
る
方
法
に
よ

り
申
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〔
受
験
受
付
期
間
〕

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

　
３
月
29
日（
金
）９
時
～
４
月
10
日（
水
）

　
（
４
月
10
日
（
水
）
ま
で
に
申
込

デ
ー
タ
を
受
信
完
了
し
た
も
の
に

限
り
受
け
付
け
ま
す
。
）

○
郵
送
又
は
持
参
に
よ
る
申
込
み

　
３
月
29
日（
金
）～
４
月
１
日（
月
）

　
（
４
月
１
日（
月
）ま
で
の
通
信
日

　
付
印
有
効
）

〔
第
1
次
試
験
〕

○
試
験
日　
６
月
９
日
（
日
）

〔
受
験
案
内
及
び
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の

 

請
求
、
問
合
せ
先
〕

○
広
島
国
税
局

　
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　
〒
７
３
０

－

８
５
２
１

　
広
島
市
中
区
上
八
丁
堀
6

－

30

　
☎
０
８
２

－

２
２
１

－

９
２
１
１

　
内
線
３
６
３
５
・
３
７
４
３

　
又
は
お
近
く
の
税
務
署
総
務
課
へ

〔
採
用
案
内
情
報
等
〕

○
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　  

身
体
障
害
者
等
に
対
す
る

 

軽
自
動
車
税
の
減
免

　
軽
自
動
車
等
を
所
有
・
運
転
さ

れ
て
い
る
方
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

等
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
（
ま
た

は
そ
の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
を
通
院
・
通
所
等
で
送
迎
さ
れ
る

家
族
）
に
つ
い
て
、
該
当
す
る
障
害

の
級
な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
し
て

い
る
場
合
に
は
、
申
請
に
よ
り
軽
自

動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
に
お
い
て
減
免
の
適

用
を
受
け
ら
れ
た
方
に
は
、
３
月
下

旬
に
申
請
書
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
新
た
に
申

請
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
普
通
車
等
自
動
車
税
の
減
免
を
受

け
ら
れ
る
場
合
に
は
、
軽
自
動
車

税
の
減
免
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
普
通
車
等
自
動
車
税
の
減
免
に

つ
い
て
は
東
部
県
税
事
務
所
尾
道

分
室
（
☎
０
８
４
８

－

２
５

－

２
０
１
１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

○
申
請
場
所

　
税
務
課　
資
産
税
係　
ま
た
は

　
せ
ら
に
し
支
所

○
申
請
期
間

　
４
月
1
日（
月
）～
５
月
24
日（
金
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
税
務
課　
資
産
税
係

　
　
☎
２
２

－

５
３
０
０

　
せ
ら
に
し
支
所

　
　
☎
３
７

－

２
１
１
１
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固
定
資
産
課
税
台
帳
の

 

縦
覧
に
つ
い
て

　
平
成
31
年
度
「
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
縦

覧
」
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
ご
希
望
の

方
は
、
運
転
免
許
証
な
ど
来
庁
さ
れ
る
方
の

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
期
間
中
の
縦
覧
手
数
料
は
無
料
で

す
。
（
必
要
に
応
じ
コ
ピ
ー
代
は
頂
き
ま

す
）

◇
期
間
及
び
縦
覧
可
能
時
間
◇

　
４
月
１
日
（
月
）
～
５
月
31
日
（
金
）

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
（
土
・
日
・
国
民
の
祝
日
を
除
く
）

◇
縦
覧
場
所
・
お
問
い
合
わ
せ
◇

　
税
務
課　
　
　
　
☎
２
２

－

５
３
０
０

　
せ
ら
に
し
支
所　
☎
３
７

－

２
１
１
１

  

表
示
登
記・境
界
問
題
の

 

無
料
相
談
会

　
広
島
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
尾
道
支
部
で

は
、
次
の
日
程
で
「
表
示
登
記
・
境
界
問
題

の
無
料
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　
時　
４
月
10
日
（
水
）
９
時
～
12
時

会　
場　
世
羅
町
役
場
２
階
会
議
室

内　
容

　
①
土
地　
分
筆
、
合
筆
、
地
目
変
更
、
地

積
更
正
等
の
各
種
登
記
及
び
境
界
問
題

　
②
建
物　
新
築
、
増
築
、
改
築
、
取
壊
等

の
各
種
登
記　
　
　
　
　

相
談
員　
土
地
家
屋
調
査
士

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
広
島
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
尾
道
支
部

　
☎
２
４

－

０
６
２
６
（
担
当
：
原
田
）

  

高
校
を
卒
業
し
た
皆
さ
ま・保
護
者
の
皆
さ
ま
へ

　
就
職
応
援
サ
イ
ト

　
 「

Ｇｏ
！
ひ
ろ
し
ま
」の

 

メ
ル
マ
ガ
登
録
を
！

　
広
島
県
が
運
営
す
る
当
サ
イ
ト
で
は
、
大

学
生
等
や
そ
の
保
護
者
向
け
に
、
県
内
外
の

就
活
イ
ベ
ン
ト
や
県
内
の
企
業
情
報
・
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
な
ど
の
地
元
就
職
に
役
立
つ

情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
！

　
進
学
後
ま
も
な
く
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

情
報
も
満
載
な
の
で
、
今
春
に
大
学
等
に
進

学
さ
れ
る
方
は
、
ぜ
ひ
メ
ル
マ
ガ
登
録
を
お

願
い
し
ま
す
♪

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
、

ひ
ろ
し
ま
就
職
応
援
サ
イ
ト

「
Ｇ
ｏ
！
ひ
ろ
し
ま
」
へ
Ｇ
ｏ
！

  

第
10
回 

フ
ラ
ワ
ー
王
国

 

せ
ら
高
原　
夢
ま
つ
り

日
時

　
4
月
13
日
（
土
）
10
時
～
16
時
30
分

　
　
　
14
日
（
日
）
10
時
～
16
時

会
場

　
せ
ら
夢
公
園
（
せ
ら
ワ
イ
ナ
リ
ー
会
場
、

　
　
　
　
　
　
　
県
民
公
園
会
場
）

主
催

　
第
10
回
フ
ラ
ワ
ー
王
国

　
せ
ら
高
原
夢
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
世
羅
高
原
の
旬
の
野
菜
や
特
産
品
の
販
売
、

手
作
り
お
か
ず
の
屋
台
販
売
、
花
の
塔
の
展

示
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
餅
つ
き
、
餅
ま
き
、

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
お
子
さ
ま
も
楽
し
め
る
体

験
教
室
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
春
の

一
日
、
せ
ら
夢
公
園
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

有料広告
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Library Information 174

　
世
羅
町
教
育
委
員
会
主
催
の
「
子
ど
も
司
書
養
成

講
座
」
が
終
了
し
、
４
人
の
児
童
が
「
子
ど
も
司

書
」
と
し
て
認
証
さ
れ
ま
し
た
。
図
書
館
研
修
や
学
校
で
の
活

動
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、
読
書
の
楽
し
さ
、
素
晴
ら
し
さ

を
伝
え
て
い
っ
て
く
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
活
躍
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　
2
月
５
日
か
ら
各
館
3
日
間
ず
つ
休
館
し
、
蔵
書
の
点
検
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
期
間
中
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
合
併
十
年
の
歩
み
」
世
羅
郡
農
業
協
同
組
合
／
編

「
深
読
み
百
人
一
首
」
伊
東
眞
夏
／
著�

熊
谷
悟
郎�

様
よ
り

「
福
塩
線�

西
日
本
豪
雨
災
害
復
旧
編
」�

山
本
直
樹�

様
よ
り

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
７
年
が
か

か
り
、
高
い
香
り
と
栄
養
価
で
知
ら

れ
る
行
者
ニ
ン
ニ
ク
。
そ
の
栽
培
に

夢
を
か
け
た
農
家
が
あ
り
ま
し
た
。

福
島
県
飯
舘
村
に
住
む
菅
野
さ
ん
夫

婦
で
す
。
種
を
蒔
い
て
か
ら
７
年
目

の
春
、
収
穫
目
前
の
行
者
ニ
ン
ニ
ク
の
畑
に
放
射
性
物
質
が
降

り
注
ぎ
ま
し
た
。
待
ち
わ
び
た
収
穫
・
出
荷
は
で
き
な
く
な
り
、

一
家
も
村
か
ら
避
難
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
夫
婦
は
諦

め
ま
せ
ん
で
し
た
。
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
の
著
者
が
、
原
発

事
故
を
伝
え
る
シ
リ
ー
ズ
の
一
冊
で
す
。
他
の
本
も
あ
わ
せ
て

読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

休館日　甲 山 図 書 館（☎22-4515）:水曜日
　　　　世 羅 図 書 館（☎22-1022）:木曜日
　　　　せらにし図書館（☎37-2511）:火曜日

 『「
負
け
て
ら
れ
ね
ぇ
」と
今
日
も
畑
に
』

�

豊
田
直
巳
／
写
真・文

貸出の多かった本
「蒼い空へ�夫・西城秀樹との18年」� 木本美紀／著� ５回
「マスカレード・ナイト」� 東野圭吾／著� ５回
「マスカレード・ホテル」� 東野圭吾／著� ５回
「さざなみのよる」� 木皿　泉／著� ４回

予約の多かった本
「一切なりゆき」� 樹木希林／著� ５件
「蒼い空へ�夫・西城秀樹との18年」� 木本美紀／著� ５件
「ひとつむぎの手」� 知念実希人／著� ５件
「ねえ、ぴよちゃん」� 青沼貴子／著� ４件

甲山図書館 世羅図書館 せらにし図書館

新 着 図 書

【一般書】
「ニムロッド」� 上田岳弘／著
「悪玉伝」� 朝井まかて／著
「ベルリンは晴れているか」�深緑野分／著
「散歩するネコ」� 群�ようこ／著
「夏井いつきの俳句ことはじめ」
� 夏井いつき／著
「この先をどう生きるか」� 藤原智美／著
「統計でふりかえる平成日本の30年」
� 双葉社／出版

【一般書】
「宝島」� 真藤順丈／著
「１Ｒ１分３４秒」� 町屋良平／著
「平成くん、さようなら」� 古市憲寿／著
「骨まで愛して」� 小泉武夫／著
「６０代からの暮らしはコンパクトがいい」�本田京子／著
「メルカリお得に楽しむ！活用ブック」
� 桑名由美／著
「高齢者が元気になるレクリエーション」
� 三瓶あづさ／著

【一般書】
「樹木希林１２０の遺言」� 樹木希林／著
「神のダイスを見上げて」�知念実希人／著
「フランス座」� ビートたけし／著
「いい女、ふだんブッ散らかしており」� 阿川佐和子／著
「小休止のすすめ」� ヒロミ／著
『「死ぬとき幸福な人」に共通する７つのこと』
� 小澤竹俊／著
「イラストでわかる疲れないカラダの使い方図鑑」
� 木野村朱美／著

【児童書】
「ワタナベさん」� 北村直子／作
「ペンギンホテル」� 牛窪良太／作
「おどりたいの」� 豊福まきこ／作
「みんなであそぼう」� 石井英行／文
「４ミリ同盟」� 高楼方子／著
「こどものための防災教室」
� 今泉マユ子／著
「よのなかルールブック」�高濱正伸／監修

【児童書】
「そらからきたこいし」�しおたにまみこ／作
「どっせい！ねこまたずもう」
� 石黒亜矢子／作・絵
「大林くんへの手紙」� せいのあつこ／著
「不登校でも大丈夫」� 末富�晶／著
「ブラックないきもの図鑑」� 今泉忠明／監修
「古代オリンピックへタイムワープ」
� もとじろう／漫画
「こんなに恐ろしい核兵器」� 鈴木達治郎／著

【児童書】
「はっくしょん」� ザ・キャビンカンパニー／作・絵
「やるもんやるもんにこちゃんがやる！」
� ケロポンズ／文
「パピプペポーズ」� 新井洋行／著
「世界恐竜発見地図」� ヒサクニヒコ／絵・文
「火星を知る！」� 三品隆司／文
「世界を救うパンの缶詰」� 菅�聖子／文
「きみを変える５０の名言」�佐久間�博／文

今月の
おすすめ

5月のおはなし会

【
子
ど
も
司
書
、
誕
生
】

【
蔵
書
点
検
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
】

【
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
】

図書館
からの

お知らせ
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※都合により、変更になる場合があります。受診する前に医療
　機関へお問い合わせください。

救急医療（24時間体制）
　公立世羅中央病院（2次救急指定病院） ☎22-1127

人口と世帯

１
月
届
出
分

　
お
健
や
か
な
成
長
を

　
　
　
お
祈
り
し
ま
す
。

（時間）9時～17時
��7日㈰� さともとクリニック� ☎22－0222
14日㈰� 森岡医院� ☎22－3110
21日㈰� もだ内科クリニック� ☎32－5560
28日㈰� 正覚クリニック� ☎25－2251
29日㈪� 岸医院� ☎37－2222
30日㈫� 公立世羅中央病院� ☎22－1127

※「広報せら」では発行月の前々月に届出のあった出生について、承諾された方のみ「すこやかに」の
欄へ掲載させていただいています。

4月

町県民税……………………… 随時3月分
国民健康保険税…………………… 9期分
介護保険料………………………… 9期分
後期高齢者医療保険料� 9期分

※住民基本台帳を基にしています。

2月末現在　（　）は前月比
（2月末日現在）○2月の交通事故発生状況

 ●火災出動

 ●救急出動

 ●火災の場合は…

 ●救急の場合は…

建物 林野 車両 他 計

北部分署 1 0 0 0 1

世 羅 町 0 0 0 0 0

交通 負傷 急病 他 計

北部分署 5 9 35 13 62

世 羅 町 1 9 32 12 54

人口
男
女
世帯

（-47）
（-27）
（-20）
（-��9）

16,241人　
7,680人　
8,561人　
6,864世帯

今月の納付は…

納期限　4月1日（月）

町内の交通事故発生状況

2月の三原市消防署
北部分署出動状況

①火災場所（地区名・目印・道順など）
②火災状況（建物火災・林野火災など）
③通報者の名前・電話番号

①救急場所（地区名・目印・道順など）
②病気・けがの状況　　③通報者の名前・電話番号

区　分
町内の交通事故件数 町内の高齢者交通事故件数

平成31年 平成30年 増�減 平成31年 平成30年 増�減

人傷事故 2 6 -4 1 5 -4

死　　者 0 0 0 0 0 0

傷　　者 2 9 -7 1 2 -1

物損事故 44 75 -31 22 28 -6

※詳細は広島県ホームページをごらんください

夜間の子ども救急電話相談（19時～翌朝８時）
プッシュ回線・携帯電話 局番なしの＃8000
それ以外の電話回線 082－505－1399

【お問い合わせ先】税務課　収納係� ☎22-5300
　　　　　　　　　せらにし支所　生活課� ☎37-2111
 後期高齢者医療保険料について
【お問い合わせ先】健康保険課　保険係� ☎25-0134
　　　　　　　　　せらにし支所　生活課� ☎37-2111

口座振替を利用される方は預金残高の確認をお願いします。
納税は口座振替で
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広報

わ
が
ま
ち
の

文
化
財

文
化
財

2019.3

シ
リ
ー
ズ   

120

はじめてのおたんじょうび
3月で満１歳になるお子さんです

　
少
し
ず
つ
野
花
も
咲
き
は
じ
め

春
の
訪
れ
を
感
じ
る
季
節
と
な
り

ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
も
落
ち
着
き
来
年
度
へ
の
準
備

で
、
皆
さ
ん
日
々
忙
し
く
さ
れ
て

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
町
内
の

学
校
で
は
卒
業
式
が
行
わ
れ
、
別

れ
を
惜
し
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、

新
た
な
ス
タ
ー
ト
に
向
け
て
頑

張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
卒

業
さ
れ
る
皆
さ
ん
が
、
新
た
な
舞

台
で
ご
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
祈
っ

て
い
ま
す
。�

古
山

　
世
羅
台
地
上
に
は
、
約
一
〇
〇
〇
万
年
前
後
の
新

生
代
新
第
三
紀
頃
の
火
山
活
動
に
よ
っ
て
噴
出
し
た

と
み
ら
れ
る
玄
武
岩
の
山
が
鐘
状
を
な
し
て
散
在
し

て
い
ま
す
。

　
新
山
を
は
じ
め
、
早
山
ケ
城
、
い
か
り
山
、
頭
士

山
、
男
鹿
山
、
女
鹿
山
、
高
山
、
津
田
明
神
、
黒
川

明
神
な
ど
が
玄
武
岩
鐘
に
該
当
し
ま
す
が
、
い
ず
れ

も
そ
れ
ぞ
れ
が
北
東

⇔

北
西
方
向
の
同
一
線
上
に
配

列
し
た
形
で
形
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
か
り
山
の
玄
武
岩
鐘
の
規
模
は
小
さ
い
で
す
が
、

典
型
的
な
柱
状
節
理
が
発
達
し
て
お
り
、
き
れ
い
な

露
頭
を
観
察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

発　行　日　2019年3月15日
発行と編集　世羅町企画課

〒722-1192広島県世羅郡世羅町大字西上原123番地1
☎0847-22-1111㈹
FAX0847-22-2768
メールアドレス　　　　　　　　　　　ホームページ
　kikaku@town.sera.hiroshima.jp

◆
あ
と
が
き

世
羅
町
指
定
天
然
記
念
物　

い
か
り
山
玄
武
岩
の
柱
状
節
理
　一件

昭
和
55
年
（
一
九
八
〇
）
７
月
21
日
指
定

所
在
地���

世
羅
町
大
字
中
原
（
錨
山
）

※「広報せら」では発行月に満１
歳になるお子さんについて、
承諾された方のみ「Happy�
Birthday」の欄へ掲載させて
いただいています。

いかり山玄武岩鐘全景

露頭近影　（節理断面が観察できる）


