
 

 

 

 

 

 

   

                    

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                     
                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

宇津戸子ども会育成会 

 7 月 26 日（土）・27 日（日）今年は、『私たちの「ふるさと世羅町」の自然を

感じとろう』をテーマに宇津戸自治センターで開催しました。 

 自治センターグラウンドにテントを張り、竹筒飯ごう、竹コップ、箸の手作り

や料理コンテスト、芦田川（小谷）での川遊び、キャンプファイヤー等々、日頃

なかなか出来ない体験をしました。 

 

  

＠udutojichikai 

7 月 25 日（金）午前 7 時から老人ク

ラブによる自治センターグラウンド周

辺の草刈作業がありま 

した。暑い中、朝早く 

からありがとうござい 

ました。 

「お休處 海裏屋」  毎月第二金曜日 
 7 月は卓上ゲームをしました。 

 

 

 

 
次回は 9 月 12 日（金）を予定して

います。どなたでも参加できます。 
 

 

 

 

 

 

7/25事前学習 

 

 

 

 

 



行 

事 

予 

定 

16 土 1 月 ３Ｂ体操

17 日 GG 2 火 サロンかしの木

18 月 ３Ｂ体操 3 水 GG・３Ｂ体操・敬老会実行委員会

19 火 サロンかしの木 4 木 楽生マージャンクラブ

20 水 GG・３Ｂ体操 5 金
21 木 6 土
22 金 伝筆・自由プール最終日 7 日 GG

23 土 8 月 線香花火・オカリナ・３Ｂ体操

24 日 GG 9 火 サロンかしの木

25 月 線香花火・オカリナ・３Ｂ体操 10 水 GG・３Ｂ体操

26 火 サロンかしの木 11 木
27 水 GG・まちばりの華・３Ｂ体操 12 金 お休處 海裏屋
28 木 13 土
29 金 14 日 宇津戸地区敬老会

30 土 15 月 ３Ｂ体操

31 日 GG 16 火 サロンかしの木
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催月 開催日 内 容 食事 会費 

８月 
19日（火） いきいき百歳体操・手芸 ― 100円 

26日（火） いきいき百歳体操・スカットボール・ぬりえ ― 100円 

９月 
2日（火） いきいき百歳体操・脳トレ ― 100円 

9日（火） いきいき百歳体操・食事会 あり 400円 

日時：令和 7年 9月 14日（日） 
午前 10時から 

場所：宇津戸自治センター大集会室 
詳しくは配布の「敬老会開催についてのご
案内」をご覧ください。 

サロンかしの木

自治センターからのお知らせ 
 ８月１５日（金）は休館日です。 

宇津戸の人口   令和 7年 7月 22日現在 

 今 月 前 月 増減 

世 帯 数 305 306 －1 

人口 

男 316 317 －1 

女 344 346 －2 

計 660 663 －3 

 

 

 

7月 1日 

夏らしい 

うちわの塗り絵 

 

 

昼食はぶっかけ 

ソーメンといなり 

寿司、デザートは 

頂き物の冷凍干柿 

 

7月 8日 

あーでもない、こーでもない 

とパズルに挑戦！ 

7月 15日 

口腔ケアについて勉強会 

 

歯科衛生士 

の原田さん 

7月 22日  食事会 

・鶏肉のパリパリソテー、オレンジソースがけ 

・豆苗スープ 

・春雨サラダ 

・クリームソーダ 

7月 29日 

文化祭展示に向けて 

作成中 


