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石丸 博 

（いしまる ひろし） 

甲山自治会役員 

新山自治会会長 
 

自治会とは、「町民生活の一部のような

存在」として暮らしに溶けこみ、地域の

人々の助け合いや憩いの場としての役割を

感じています。地域課題では高齢化や過疎

化が加速し、地域の活力の維持は深刻な課

題のひとつです。どこに住んでいても、

誰もが必要なサービスを受けられて、災害

に強く安全で持続可能なまちづくりが求め

られています。そのために日頃から地域

とのつながりを大切にし、地域課題への取

り組みの役割を担っていかなければと感

じています。    

‥‥‥次回は「大原 隆雄さん」です 

、 、 

カープ観戦参加者募集 
 
観戦日  令和７年８月２３日（土）午後 6時開始 

  ※送迎バス出発：甲山自治センター 午後３時 

  場 所  マツダスタジアム【 対 中日ドラゴンズ戦 】 

  参加費  5,000円（チケット代＋バス代）※当日徴収 

 定 員  25名 ※甲山地区の方とします。 

※参加希望の方は 8/8（金）午後５時までに下記の 

申込書を甲山自治センターへ提出してください。 

当日は雨も降らず、渦の

中央に船が停船し、迫力が

ありました。また、村上海

賊博物館と合わせてみると

村上海賊の全貌が分かって

面白いです。 

昼からは亀老山展望公園にいきました。山の頂上にあるので

360℃見渡せ、来島海峡大橋方面は特に見応えがありました。 

６月１５日（日）参加者３８名と愛媛県今治市に潮流体験船

と亀老山展望公園等の日帰り親睦旅行に行ってきました。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月より地域スタッフと 

してお世話になっており

ます、重宗あゆみです。 

皆様が快く利用していた

だけるよう、 

頑張ります 

ので宜しく 

お願いいた 

します。 
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 内    容 

7/15 

午前10時 

～ 

午後 3時 

いきいき百歳体操、押し花のフラワーコースター作り 
 

100円 

7/22 いきいき百歳体操、カラオケ、コミュニケーション麻雀 
 

100円 

7/29 いきいき百歳体操、コミュニケーション麻雀 100円 

8/ 5 
いきいき百歳体操、食事会（夏野菜カレー） 

星のお話（山根 政子さん） 
400円 

8/12 いきいき百歳体操、移動教育長室 
 

100円 

 

 

甲山愛楽サロン行事予定 

 

甲 山 愛 楽 サ ロ ン 通 信

 6月 3日は、モルック、コミュニケーション麻雀 

でした。 

 

6月 10日は、脱温暖化プロジェクトの活動について 

地域おこし協力隊 内田 嘉武 さんのお話を聞きました。 

わかりやすくて楽しく学ぶことができました。 

6月 24日は、食事会でした。メニューは、豚の生姜焼き、 

サラダ、味噌汁、デザートでした。 

甲山地区（6月 30日現在） 

 今 月 前 月 増減 

世帯数 1,114 1,113 1 

 

人 

口 

男 1,078 1,081 -3 

女 1,182 1,179 3 

計 2,260 2,260 0 

  

森の家 木彫り教室 

毎月 2.4 土曜日 13：30～15：30 

3B 体操 ペチュニア 

毎月２回 土曜日 13：00～15：00 

活 動 団 体 の 紹 介 

フリースペース 

『みんなの自治センター 
 
友達とおしゃべりしたり、宿題したり

自由に使ってね。              
日時：7月３１日（木） 
   8月 １日（金） 

9時～17時 
場所：２階ラウンジ、和室 
 
お茶、コーヒーも用意しています
のでご自由にお飲みください。 

 

６月１７日は、コミュニケーション麻雀でした。 

 

３Ｂ体操は心身ともに健康な日常生活がおくれるよう

に誰にでも気軽に楽しんでいただける健康体操です。

また、運動の苦手な方でも体に無理なく行うことがで

きるので、はじめてみませんか。 

ひさしぶりのモルックで

最高に楽しかったです！ 

楽しそう♪ 

父の日 

プレゼント 

盛り上がってます♪ 

栄養素に関する 
クイズをしました。 

町の総合健診で食生活改善推

進員が提供している具沢山の

減塩みそ汁です。具材の味が

でていて減塩を感じないおい

しいみそ汁でした。 

自然の木と向き合い、彫刻を使って一彫り一彫り 

制作する時間は心が癒される至福のひとときです。

作品が完成した時の達成感はなんとも言えません。

一度見に来ては・・・待っています！ 

センター長、スタッフが高竜園の 
避難訓練に参加しました。 
防火扉が閉まった場合、手動で開けて避難して
くださいと説明がありました。 


