
 　　

 令和７年 ６月号

  中央自治会
 ☎ 22 - 1368

ひ　ま　わ　り
（あたたかさと活力に満ちた地域を目指して！）

発　　行

恒例である５月の最後の日曜日２５日には、心配された雨も未明には

上がり、開会式会場となった中央スポーツ広場には総勢８１名（選手

７３名、スタッフなど８名）が集まりました。昨年度よりグラウンド・

ゴルフ、ボッチャ、モルックの３種目に絞って対戦するスポーツ大会

としています。

グラウンド・ゴルフには２８人がエントリー。日ごろ鍛えた腕前を

披露できた方も、できなかった方も和気あいあいのうちに２ラウンド

が終了。優勝は男性の部前中修治さん（上谷・34打）、女性の部松井

波子さん（陰地・３８打）をはじめ、皆さんが見事な成績を収められ

ました。

ボッチャは体育館内の会場で、初めてボッチャのボールに触る方

も多いなか接戦を展開。全９チームがまず３つの予選リーグを戦い

ました。予選を終え、１位チーム、２位チーム、３位チームでそれ

ぞれ決勝リーグ戦に臨みました。なかでも優勝争いの1位チームの

リーグでは３試合ともタイブレイクにもつれる戦いとなり、そのな

かで接戦を制したのは政宗チームでした。

モルックはエントリーした５チームが総当たりのリーグ戦を戦いました。この種目も初めて

の方が多く、狙いすぎて(？)連続ミスしたり、『あがり』となる５０点を目指した1投がわず

かに５０点越えで25点に逆戻りになったり・・・。そんな中、言わば「３試合連続逆転

サヨナラ満塁HR]ともいうべき見事なショットで全勝した國原チームが

優勝しました。

どなたでも気軽にできるスポーツを通じて、普段はなかなか接するこ

とのない住民が、地域・世代を超えて交流できる場をもっともっと増や

していきたいと思いますので、皆さんからのご提案をお待ちしています。

今回は参加できなかった方も、ぜひ、来年は皆さんで楽しみましょう。

中央自治会では５月８日に令和７年度総会を開催しました。

出席状況は出席者２０名、委任状９名、欠席１名でした。議事は事務局より提案、審議、採

決の流れで、令和６年度事業報告、収支決算報告、会計監査報告、さらには令和７年度事業計

画及び予算について、いずれも原案通り承認されました。

総会の資料については、６月号の広報とともに回覧しますのでご確認ください。

令和7年度 中央地区民スポーツ大会を開催しました

令和7年度 中央自治会 総会を開催しました



中央自治センター

行事予定　6月18日から7月20日　　状況により変更になることがあります。

７月 7・14日 月 ひまわりサロン（七夕工作・脳トレ） 9：00～15：00 あさひ荘

７月　1日 火 爽やかウォーキング（宇津戸自治センター集合） 8：30～11：30 宇津戸地区内

月　　日 曜日 使用団体及び行事 時　　間 使用場所等　

あさひ荘

６月18・19日 水木 花いっぱい事業、花の苗配布 9：00～11：00 中央自治センター玄関

６月 ２５日 水 元気サロン交流会 10：00～12：30

６月23・30日 月 ひまわりサロン（脳トレ・C麻雀） 9：00～15：00

中央自治会では「爽やかウォーキング」を開催します。今回歩くのはお隣の宇津戸

地区です。「宇津戸夏の神祇」は江戸時代から伝わっている町の無形文化財です。

歴史と伝統に守られた宇津戸地区内の県指定文化財である領家八幡神社やおへそ

カフェを訪ね歩きます。

日程 ７月１日(火） 朝８時３０分までに宇津戸自治センターに集合（少雨決行）

（交通手段がない方はご相談ください）

宇津戸自治センターにて事前学習 ➡ 領家八幡神社 ➡

10時ごろ おへそカフェで休憩（軽食をいただきます）➡

１１時３０分ごろ 宇津戸自治センターに帰着・解散

参加費 お一人3００円（当日集金します）

参加申込み ６月２5日(水)までに自治センターへ電話で申し込み

※定員を先着2０名とさせていただきます。

中央自治会では6月25日水曜日、午前10時から12時半まで

「元気サロン交流会」を開催します。講師にフィットネスト

レーナーの佐々木淳子さんを迎えて、椅子に座ってのストレッチ

やボール使って筋トレ、ゲーム、リズム体操などを行ないます。

また、この交流会のなかで世羅町社会福祉協議会から『かろ

やかてごねっと』についてご説明をいただく予定です。

参加費は無料。終了後には皆さんでお弁当をいただきます。

参加希望の方は22日までに自治センターまで電話でお申

し込みください。なお、募集定員を先着３０名とさせていた

だきますのでご了承ください。

元気サロン交流会を開催します

宇津戸に行って「爽やかウォーキング」を開催します。

街をお花でいっぱいに！今年も地区内の花いっぱいを推進するため、希望される世帯

に3～4株の花の苗を配布します。ご家庭で花を育てていただき、花いっぱいを推進し

ましょう。

※花の見ごろの写真撮影をお願いすることがあります。

※苗がなくなり次第、配布は終了とさせていただきます。

日時：６月１８日(水)、１９日(木)いずれも９時～１１時の間

苗を入れる段ボール箱などをご用意ください。

配布場所 自治センター正面玄関 この事業は町の地域花いっぱい事業を活用して行います。

花🌸いっぱい運動！ 🌼🌼 花の苗を配布します 🌼🌼

（この事業は世羅町共同募金配分金を活用して実施します）


